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	1.	หลงัจากทำำาตามความตอ้งการเร่งด่่วนแลว้	ใหเ้ช้ื้�อเชิื้ญสมาชิื้กทำำาแผนพึ่่�งพึ่าตนเองใหเ้สร็จสมบูัรณ์์	(ดู่	คู่ม้อทำั�วไป,	22.3.2	และ	22.3.3)

	2.	เชิื้ญผูน้ำาสมาคมสงเคราะห์	ผูน้ำาโควรัมเอล็เด่อร์	หร้อซิิสเตอร์หร้อบัราเด่อร์ผูป้ฏิิบัติัศาสนกิจมาช่ื้วยสมาชิื้กในแผน	หากจำาเป็น

	3.	หลงัจากตรวจทำานแผนซ่ิ�งสมาชิื้กทำำาเสร็จครบัถ้ว้นแลว้	ใหก้ำาหนด่ลกัษณ์ะของความช่ื้วยเหล้อท่ำ�จ ำาเป็นของศาสนจกัร	หากม่	(ดู่	คู่ม้อทำั�วไป,	22.4)

ข้้อมููลสมูาชิิก

ช้ื้�อสมาชิื้ก

ประเมูนิความูต้้องการข้องสมูาชิิกและระบุุความูช่ิวยเหลือทุุกกรณีทีุี�จะจดัหาให้

สมาชิื้กท่ำ�ไม่สามารถ้ตอบัสนองความตอ้งการขั�นพ้ึ่�นฐานผา่นความพึ่ยายามของตนเองอาจตอ้งการความช่ื้วยเหล้อจากครอบัครัวหร้อจากแหล่งช่ื้วยของรัฐบัาล	ชุื้มชื้น	หร้อศาสนจกัร	 
ใชื้ต้ารางด่า้นล่างเพึ่้�อเกบ็ับันัท่ำกความช่ื้วยเหล้อทุำกกรณ่์ท่ำ�จดั่หาให้

วนัเดือนปี ประเภทุข้องความูช่ิวยเหลือ (หากมู)ี จำานวนหรือระยะเวลา

28 กรกฎาคม ตวัอยา่ง:	ของชื้ำา ตวัอยา่ง:	2	สปัด่าห์

คำาแนะนำาสำาหรับุอธิิการเกี�ยวกบัุแผนการพึ่่�งพึ่าต้นเอง
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คำาแนะนำาสำาหรับุอธิิการเกี�ยวกบัุแผนการพึ่่�งพึ่าต้นเอง—ต่้อ

ข้้อมููลสมูาชิิก

ช้ื้�อสมาชิื้ก

ต้ดิต้ามูผลเกี�ยวกบัุแผนการพึ่่�งพึ่าต้นเองข้องสมูาชิิก

	1.	พึ่บักบััสมาชิื้กเป็นระยะๆ	เพึ่้�อทำบัทำวนแผนการพึ่่�งพึ่าตนเองและติด่ตามผลคำามั�นสญัญา

	2.	พึ่ิจารณ์าถ่้งการเช้ื้�อเชิื้ญใหส้มาชิื้กม่ส่วนร่วมในกลุ่มการพึ่่�งพึ่าตนเอง

วนัเดือนปี ความูก้าวหน้าทุี�บุรรลุผลสำาเร็จ ข้ั�นต้อนต่้อไป

28	กรกฎาคม ตวัอยา่ง:	ทำำาความสะอาด่อาคารประชุื้ม	เขา้ร่วมกลุ่มการพึ่่�งพึ่าตนเองของสเตค 
	“การศ่กษาเพึ่้�อได่ง้านด่่กวา่เดิ่ม”

ตวัอยา่ง:	เขา้ร่วมกลุ่มการพึ่่�งพึ่าตนเองต่อไป

หมายเหตุ:	เน้�องจากศาสนจกัรไม่ได่จ้า้งสมาชิื้ก	พึ่่งหล่กเล่�ยงการลงบันัท่ำกความกา้วหนา้ด่งัท่ำ�ท่ำานจะทำำาในใบัลงเวลาทำำางาน
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