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 1. Eftir að hafa sinnt brýnum þörfum, skaltu bjóða meðlimnum að fullvinna sjálfsbjargaráætlun. (Sjá General Handbook, 22.3.2 og 22.3.3.)
 2. Bjóddu Líknarfélagsleiðtoga, öldungasveitarleiðtoga eða þjónandi systur eða bróður að hjálpa meðliminum með áætlun sína, ef þörf krefur.
 3. Eftir að farið hefur verið yfir hina fullgerðu áætlun meðlimsins, skaltu ákveða nauðsynlega aðstoð frá kirkjunni, ef einhver er.  

(Sjá General Handbook, 22.4.)
Upplýsingar um meðlim
Nafn meðlims

Metið þarfir meðlimsins og tilgreinið alla aðstoð sem á að veita

Þeir meðlimir sem ekki geta uppfyllt grunnþarfir með eigin framlagi, gætu þurft aðstoð stórfjölskyldu sinnar eða hjálparúrræði samfélags eða kirkju. 
Notið töfluna að neðan til að skrá alla veitta aðstoð kirkjunnar.
Dags. Hvaða aðstoð (ef einhver) Upphæð eða gildistími

28. júlí Dæmi: Matvara Dæmi: Tvær vikur

Leiðarvísir biskups að sjálfsbjargaráætlun
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Leiðarvísir biskups að sjálfsbjargaráætlun – framhald

Upplýsingar um meðlim
Nafn meðlims

Fylgið eftir sjálfsbjargaráætlun meðlimsins
 1. Eigið fund með meðlimnum, til að endurskoða sjálfbjargaráætlunina og fylgja eftir skuldbindingum.
 2. Hugleiðið að bjóða meðlimnum að taka þátt í sjálfsbjargarhópum.

Dags. Framfarir Næsta skref

28. júlí Dæmi: Þreif samkomuhúsið. Fór í stiku- sjálfsbjargarhópinn  
„Menntun til betri atvinnu.“ Dæmi: Heldur áfram í sjálfsbjargarhópi.

Athugið: Þar sem kirkjan er ekki atvinnurekandi meðlimsins, forðist þá að skrá framfarir eins og um tímasett starf væri að ræða.
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