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瑟碧希的援助之手

瑟碧希在學校裡有個朋友很害羞。休

息時間出去玩時，其他孩子不會和他一起

玩。所以瑟碧希邀請他和她一起玩。

在禁食主日，瑟碧希和她的家人一起

禁食，並為需要幫助的人祈禱。瑟碧希

說：「為人服務讓我的內心有一種快樂的

感覺。」「我喜歡做救主會做的事。我喜

愛聖靈在我心中帶來的溫暖感覺。」● 

世界各地的援助之手

關於瑟碧希

的大小事
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認識像耶穌一樣幫助別人 

的初級會兒童。

認識來自南非的 

瑟碧希 

瑟碧希像耶穌一樣，為他人著想、關心他人的需求。

翻開下一頁，閱讀耶穌為他人著想的故事。

年齡： 

8歲

語言：­

英語和祖魯語

目標與夢想：­

1）聆聽總會大會。­

2）成為專業體操運動員。

瑟碧希的 

最愛

加入援助之手團隊！

你為人服務時，就是援助之手 團隊的一分子！你能為誰服務？

來自：­

南非高騰地區

地方：遊樂園

關於耶穌的故事：耶穌­

用一些餅和幾條魚­

餵飽5,000人

初級會歌曲：­

「尼腓的勇氣」­

（兒童歌本，­

第64-­65頁）

食物：Kota（麵包­

夾薯條、香腸和乳酪）

顏色：淺藍色

學校科目：­

生活技能

家庭：瑟碧希、媽媽、爸爸、­

兩個姊姊和一個哥哥


