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ВЕЧНОТО СЕМЕЙСТВО, МАТЕРИА ЛИ ЗА УЧИТЕЛЯ  –  УРОК 6

Преодоляване на страха и 
увеличаване на упованието в Бог 
Бележка за отговорника на групата: Моля използвайте указанията по- долу, за да улесните обсъждането 
с членовете на вашата група. Насърчете всички членове на групата да вземат участие. При все това 
никой не трябва да се чувства притиснат да споделя.

Поканете членовете на групата да изберат откъс или цитат от раздел 3 на материалите за подготовка, 
който им прави най- силно впечатление. Поканете някои от тях да споделят избрания от тях цитат или 
откъс. След като всеки от тях сподели, бихте могли да попитате:

• Как можем да прилагаме това учение, за да преодоляваме страховете от сключването на брак или 
възникнали по време на него?

После обсъдете следните въпроси като група:

• Как сте преодолявали страхове в миналото и сте увеличавали упованието си в Бог?

• Кое ваше вярване или знание за Небесния Отец и Исус Христос ви позволява да преодолявате 
страха и да се доверявате на Техните напътствия?
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