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ПЪРВОТО ПРЕЗИДЕНТСТВО
Подкрепени на 14 януари 2018 г.
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Общата конференция предоставя идеална възможност 
Господ да говори лично на вас. Докато Господните 
служители говорят, Светият Дух ще свидетелства 
за Исус Христос (вж. Йоан 15:26) и ще ви учи на 
„всичко това, което трябва да правите“ (2 Нефи 32:3). 
Представете си само – докато с молитва и искрено 
слушате посланията на говорителите, Господ може 
да ви дава лични откровения! Той ще ви казва това, 
което желае да знаете и да правите. Дадената по-долу 
диаграма показва по какъв начин става това:

#НЕГОСЛУШАЙ – 
ЗАПОЧНЕТЕ ДА СЕ 
ПОДГОТВЯТЕ ДА 
ГО ПРАВИТЕ ОЩЕ 
ОТСЕГА.

•	 Молете се Светият Дух 
да ви вдъхновява.

•	 Записвайте въпросите, 
които може да имате.

•	 Планирайте да 
слушате или четете 
посланията от общата 
конференция възмож-
но най-често.

СЛУШАЙТЕ „ГОСПОДНИЯ 
ГЛАС“, ДОКАТО СЛУШАТЕ 
ВСЕКИ ОТ ГОВОРИТЕЛИТЕ 

(вж. Учение и завети 68:3–4).

СВЕТИЯТ ДУХ ЩЕ ГОВОРИ НА 
СЪРЦЕТО И УМА ВИ 

(вж. Учение и завети 8:2–3).

ЗАПИСВАЙТЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ-
ТА, КОИТО ПОЛУЧАВАТЕ 

(вж. 2 Нефи 29:11).

ДЕЙСТВАЙТЕ СЪГЛАСНО 
ТОВА, КОЕТО НАУЧАВАТЕ  

И ЧУВСТВАТЕ 
(вж. Йоан 7:17,1 Нефи 3:7).

Вдъхновението 
ЗАПОЧВА ТУК.
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Господ е вдъхновил всички 
говорители с конкретни 
послания, които очаква те 
да споделят. Той ще дава и 
специално подготвени за вас 
послания чрез Светия Дух. 
Вслушвайте се внимателно 
и за двата вида послания, 
докато участвате в общата 
конференция.

КАКВО НАУЧИХ ЗА 
ИСУС ХРИСТОС ДНЕС?

Съботна  
СУТРЕШНА СЕСИЯ

АПРИЛ 2021 Г.
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„ЦЕЛТА НА ТАЗИ И ВСИЧКИ ОБЩИ 
КОНФЕРЕНЦИИ Е ДА НИ ПОМАГАТ ДА 

ЧУВАМЕ НЕГОВИЯ ГЛАС“.

Президент Ръсел М. Нелсън1

Какво чувствам, че Господ се 
опитва да ме учи?

Кои послания ми направиха 
впечатление? Защо?

Какво ще правя 
оттук насетне?
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Съботна  
СЛЕДОБЕДНА СЕСИЯ

АПРИЛ 2021 Г.
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Като записвате получените 
по време на общата 
конференция послания, 
вие показвате на Господ 
желанието си Той да ви 
учи. Като действате според 
Неговите учения, ще ставате 
по-подобни на Него.

КАКВО ЧУВСТВАМ, ЧЕ 
ТРЯБВА ДА ПРАВЯ, ЗА ДА 
СЕ ДОБЛИЖАВАМ ВСЕ 
ПОВЕЧЕ ДО СПАСИТЕЛЯ?
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Молете се Светият Дух да 
ви учи, докато участвате в 
общата конференция. Той 
ще ви дава конкретни за вас 
впечатления. Записвайте 
тези впечатления и 
планирайте да действате 
според тях.

Съботна 
ВЕЧЕРНА 
СЕСИЯ

АПРИЛ 2021 Г.
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КАКВО БЯХ ПОКАНЕН/А ДА НА/
ПРАВЯ, КОЕТО ЩЕ МИ ПОМАГА 
ДА СТАВАМ ПО-ПОДОБЕН/НА 
НА ИСУС ХРИСТОС?

„ТОВА, КОЕТО СЕ КАЗВА, НЕ Е ТОЛКОВА ВАЖНО КАТО ТОВА, КОЕТО ЧУВАМЕ И ЧУВСТВАМЕ“.

Старейшина Робърт Д. Хейлз2.
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Неделна 
СУТРЕШНА 
СЕСИЯ

КАК ЧУВСТВАХ 
ЛЮБОВТА НА 
СПАСИТЕЛЯ ПО ВРЕМЕ 
НА ТАЗИ СЕСИЯ?

Докато слушате или четете 
посланията от общата 
конференция, записвайте 
духовните впечатления, 
които получавате. На какви 
истини сте учени? Какво е 
най-важното за вас?

АПРИЛ 2021 Г.
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„ИМАМЕ ПРОМЕНЯЩИ ЖИВОТА ДУХОВНИ МОМЕНТИ, КОГАТО С МОЛИТВА 
СЛУШАМЕ ОБЩАТА КОНФЕРЕНЦИЯ И ПО-ДОБРЕ СПАЗВАМЕ ЗАПОВЕДИТЕ“.

Старейшина Нийл Л. Андерсън3.
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Неделна  
СЛЕДОБЕДНА СЕСИЯ

Важно е да се вслушвате в посланията на всеки от говорителите. Също така е важно да се 
вслушвате в посланията, които Светият Дух се опитва да ви учи.

АПРИЛ 2021 Г.
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КАКВО НАУЧИХ 
ОТНОСНО ЕДИНЕНИЕТО 
НА ИСУС ХРИСТОС?

„ОНЕЗИ, КОИТО ЩЕ СЕ ОБЪРНАТ 
КЪМ НАС, СА ПОТЪРСИЛИ 

ПОМОЩТА И НАПЪТСТВИЕТО 
НА НЕБЕСАТА, ДОКАТО 

СА ПОДГОТВЯЛИ СВОИТЕ 
ПОСЛАНИЯ. … (МОЛИТВАТА 

МИ Е) ДА МОЖЕМ ДА БЪДЕМ 
ИЗПЪЛНЕНИ С ДУХА ГОСПОДЕН, 

ДОКАТО СЛУШАМЕ И 
НАУЧАВАМЕ“.

Президент Томас С. Монсън4



Забавна ПАУЗА
Можете ли да групирате подходящо?
По-долу са дадени двойки от Писанията. С помощта на тези 
стихове групирайте нещата отляво с тези отдясно.

Включете се в конференцията
Последвайте всяко въженце, за да свържете различни 
начини, по които да участвате в конференцията.

Предизвикателство с танграми
Танграмите са вид древен китайски пъзел. Изрежете формите 
от лявата страна и вижте дали можете да пресъздадете пока-
заните тук фигури на статуя на ангела Мороний, свещ и гълъб. 

Можете ли да направите и други?

•	 Учение и завети 
20:77, 79

•	 Алма 
32:26–30

•	 Йоан 10:14–15

•	 1 Царе 
17:38–40, 
46–50

•	 Марк 
6:34–44
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Общата конференция може и да е свършила, но вашето преживяване с получените знания 
тепърва започва. Какво ще правите, за да действате според това, което чухте и почувствахте? 
Вероятно смятате, че ви предстои доста работа, но нещата не се случват изведнъж. Следват 
няколко въпроса, които да ви помогнат да планирате следващите си стъпки:

	3.	 Какви цели може да си 
поставите или към какви да 
се върнете?

	2.	 Кои действия чувствате, 
че са най-важни за този 
момент?

	4.	Кого бихте могли да 
помолите да ви помогне?

БЕЛЕЖКИ
	 1.	 Ръсел М. Нелсън, „Откриващо послание“, обща конференция, април 2020 г. 

(Лиахона, май 2020 г., с. 7).
	 2.	 Робърт Д. Хейлз, обща конференция, окт. 2013 г. (Лиахона, ноем. 2013 г., с. 6).
	 3.	 Нийл Л. Андерсън, обща конференция, април 2020 г. (Лиахона, май 2020 г., 

с. 21).

	 4.	 Tомас С. Монсън, „Добре дошли на конференцията“, обща конференция, окт. 
2009 г. (Лиахона, ноем. 2009 г., с. 6).

	 5.	 М. Ръсел Балард, обща конференция, април 2020 г. (Лиахона, май 2020 г., с. 11). 

И така, КАКВО  
СЛЕДВА СЕГА?

	1.	 Какво се чувствате 
вдъхновени да продължите 
да правите или да 
промените в живота си?

АПРИЛ 2021 Г.



НУЖДАЕТЕ ЛИ СЕ ОТ 
ДОПЪЛНИТЕЛНИ ЕКЗЕМПЛЯРИ?

Изтеглете и разпечатайте този бележник от 
conference.ChurchofJesusChrist.org.

ВДЪХНОВЕНИЕ ЗА ВАС
„ДОКАТО СЕ ВСЛУШВАМЕ В ДУХА (ТОЗИ УИКЕНД), … ПОМИСЛЕТЕ 

КАКВО ПРИНОШЕНИЕ В ПРАВЕДНОСТ ЩЕ ПРИНАСЯТЕ НА 
ГОСПОД В БЪДЕЩЕ. БЪДЕТЕ СМЕЛИ, СПОДЕЛЕТЕ МИСЛИТЕ СИ 

С ДОВЕРЕН ЧОВЕК, И НАЙ-ВАЖНОТО, ОТДЕЛЯЙТЕ ВРЕМЕ ДА 
ПРАВИТЕ НУЖНОТО!“

Президент М. Ръсел Балард5
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