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П Р О  Щ О  Т И  Д У М А Є Ш ?

Іноді діти в школі кажуть щось образливе. 
Як я можу цьому завадити?
—Той, хто із Франції, кому все це 
набридло

Дорогий Той, 
кому все це 
набридло!
Не можна змусити 

когось щось робити. 

Але коли ти кажеш 

добрі слова, інші люди 

можуть брати з тебе 

приклад. Слова важливі. 

Особливо, коли ти вико-

ристовуєш свої слова 

на добро. Грубі слова 

можуть завдати образи, 

а добрі слова можуть 

допомагати, зцілювати 

і надихати. Ось кілька 

порад, які можуть тобі 

допомогти.

Друг

Реагуй словами
Якщо ти бачиш, що хтось грубо 

поводиться, попроси припинити 

це. Ось що ти можеш сказати: 

Спробуй потренуватися, коли 

можна казати ці фрази.

НАПОВНИ СВІТ 
ДОБРОТОЮ

Незалежно від того, що роблять 
або кажуть інші, ти можеш напов-

нити світ добротою! Ти можеш 
ощасливити когось, просто 

сказавши добре слово. Запи-
ши, які добрі слова ти 

можеш сказати:

БУДЬ ЛАСКА,  
ПРИПИНИ ЦЕ!

“ЦЕ НЕ 
НОРМАЛЬНО!”

“ЦЕ БУЛО 
ГРУБО”.

ДЛЯ ДІТЕЙ 
СТАРШОГО 
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