
像耶穌一樣助人
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把這張卡片剪下來，提醒自己要繼續像耶穌一樣助人。

我能幫助他人

你可以如何幫助父母或監護人？

作個祈禱，並擬定一個計畫去幫助他們。

遵循你的計畫！

耶
穌基督前往迦拿參加一個婚禮，

祂的母親馬利亞在那裡。她告訴

耶穌，他們沒有酒了。耶穌問母親需要

祂做什麼。他行了一個奇蹟，把水變成

酒。耶穌愛祂的母親，幫助了她。● 

耶穌幫助
祂的母親

你可以在約翰福音2：1-11讀到這個故事。

你如何像耶穌一樣努力去幫助別人？
寫信告訴我們！

媽媽對狗過敏。我們去了

我朋友家，他們養了一隻

狗。我們回到家後，媽媽

臉上出現了疹子。我給她

一個冰袋、一個枕頭和一

條毯子。她的疹子很快開

始消退。我很高興能幫助

媽媽。

潘妮洛普，9歲，
美國猶他州


