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W tym notatniku możesz zapisywać swoje myśli i uczucia, które cię ogarnęły 
podczas konferencji generalnej. Gdy w duchu modlitwy i żarliwie będziesz słuchał, 
jak przemawiają słudzy Pana, Duch Święty będzie świadczył o Jezusie Chrystusie 

(zob. Ew. Jana 15:26) i uczył cię „[wszystkiego], co [masz] czynić” (II Ks. Nefiego 32:3).



„NIE PRZYDZIELILIŚMY MÓWCOM 
TEMATÓW. KAŻDY Z NICH MODLIŁ 
SIĘ O OSOBISTE OBJAWIENIE 
W CZASIE PRZYGOTOWANIA 
SWOICH PRZESŁAŃ […]. KIEDY 
BĘDZIESZ JE STUDIOWAĆ, 
DOWIEDZ SIĘ, CZEGO PAN 
PRÓBUJE CIĘ NAUCZYĆ POPRZEZ 
SWOJE SŁUGI”.

Prezydent Russell M. Nelson1
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Sobotnia  
SESJA PORANNA

PAŹDZIERNIK 2021

SZUKAJ I ODNAJDUJ
Czy możesz znaleźć te ukryte obiekty? 10 świątyń, 
11 pism świętych, 3 plakietki misjonarzy, 
4 mówców z konferencji generalnej, 2 słońca
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Czego, w moim odczuciu, Pan  
próbuje mnie dziś nauczyć?

Które przesłania przykuły moją 
uwagę? Dlaczego?

Co teraz zrobię w związku z tym?  
Co powinienem ciągle robić?
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CO, W MOIM ODCZUCIU, 

POWINIENEM ZROBIĆ, 

BY ZBLIŻYĆ SIĘ DO  

ZBAWICIELA?

„JESTEM WDZIĘCZNY, ŻE  
PRZYSZLIŚCIE NA KONFERENCJĘ  
[GENERALNĄ], ABY POCZUĆ 
NATCHNIENIE Z NIEBA I ZBLIŻYĆ SIĘ 
DO NASZEGO OJCA NIEBIESKIEGO 
ORAZ DO NASZEGO PANA JEZUSA 
CHRYSTUSA”.

Prezydent Henry B. Eyring2

LABIRYNT
Zacznij z dowolnego wejścia, dojdź do pism świętych w środku, potem 
wyjdź, ale w innym miejscu! Jeszcze jedna zasada: nie możesz przejść 

żadnym korytarzem dwa razy.
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„OBIECUJĘ WAM, ŻE JEŚLI DOSTRZEŻECIE GŁOS PANA 
W NAUKACH Z TEJ KONFERENCJI GENERALNEJ 
I POSTĄPICIE ZGODNIE Z OTRZYMANYM NATCHNIENIEM, 
ODCZUJECIE NAD SOBĄ NIEBIAŃSKĄ RĘKĘ, A WY 
I OSOBY, KTÓRE WAS OTACZAJĄ, ZOSTANIECIE 
POBŁOGOSŁAWIENI”.

Starszy Neil L. Andersen3

PAŹDZIERNIK 2021
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O ZROBIENIE CZEGO ZOSTAŁEM POPROSZONY, 

CO POMOŻE MI BARDZIEJ UPODOBNIĆ SIĘ DO 

JEZUSA CHRYSTUSA? W JAKI SPOSÓB  

ZADZIAŁAM ZGODNIE Z TYM ZAPROSZENIEM?



8

Niedzielna  
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POKOLORUJ MNIE!



„MODLILIŚMY SIĘ I ZACHĘCALIŚMY WAS DO MODLITWY, ABY DUCH PANA BYŁ Z NAMI 
W TAKIEJ OBFITOŚCI, ABYŚCIE MOGLI USŁYSZEĆ PRZESŁANIA, KTÓRE ZBAWICIEL MA  

SPECJALNIE DLA WAS — PRZESŁANIA, KTÓRE PRZYNIOSĄ POKÓJ WASZEJ DUSZY”.

Prezydent Russell M. Nelson4

JAK POCZUŁEŚ MIŁOŚĆ ZBAWICIELA 

W CZASIE TEJ SESJI?
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„JEŚLI MY BĘDZIEMY NAUCZAĆ 
PRZEZ DUCHA, A WY BĘDZIECIE 
SŁUCHAĆ PRZEZ DUCHA, NIE-
KTÓRZY Z NAS PORUSZĄ TEMAT 
ZWIĄZANY Z WASZĄ SYTUACJĄ, 
WYSYŁAJĄC TYM SAMYM 
WŁAŚNIE DO WAS OSOBISTY 
PROROCZY LIST”.

Starszy Jeffrey R. Holland5



JAKIE OTRZYMAŁEM DUCHOWE PODSZEPTY? 

CO JEST DLA MNIE TERAZ NAJWAŻNIEJSZE?

NARYSUJ
Narysuj swój ulubiony moment z konferencji w tym miejscu! Może to być mówca, historia albo podszept, który usłyszałeś.

PRZYPISY
	1.	Russell M. Nelson, „Uwagi na zakończenie”, konferencja gene-

ralna, kwiecień 2019 (Ensign lub Liahona, maj 2019, str. 111).
	2.	Henry B. Eyring, „Gdzie są dwaj lub trzej zgromadzeni w imię 

moje”. konferencja generalna, kwiecień 2016 (Liahona, 
maj 2016, str. 19).

	3.	Neil L. Andersen, konferencja generalna, październik 2017 
(Liahona, listopad 2017, str. 126).

	4.	Russell M. Nelson, „Przesłanie na rozpoczęcie”, konferencja 
generalna, kwiecień 2020 (Liahona, maj 2020, str. 7).

	5.	Jeffrey R. Holland, konferencja generalna, kwiecień 2011 
(Liahona, maj 2011, str. 113).

	6.	Neil L. Andersen, konferencja generalna, październik 2017 
(Ensign lub Liahona, listopad 2017, str. 125).
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POTRZEBUJESZ WIĘCEJ EGZEMPLARZY?
Pobierz i wydrukuj ten notatnik ze strony  
conference.ChurchofJesusChrist.org.

„PRZESŁANIA Z KONFERENCJI GENERALNEJ STANOWIĄ SKARBNICĘ  
NIEBIAŃSKIEGO NATCHNIENIA I TYLKO OD WAS ZALEŻY, CZY JĄ ODKRYJECIE. 

SPRAWDZIANEM DLA KAŻDEGO Z NAS JEST TO, JAK ZAREAGUJEMY NA TO, 
CO USŁYSZELIŚMY, CO PRZECZYTALIŚMY I CO POCZULIŚMY”.

Starszy Neil L. Andersen6


