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Подолання страху та збільшення 
довіри до Бога
Примітка для провідника групи: Будь ласка, користуйтеся наведеними нижче інструкціями для 
проведення обговорення з членами вашої групи. Запросіть всіх членів вашої групи до участі.  
Однак ніхто не має відчувати, що їх змушують ділитися їхніми думками.

Попросіть членів групи вибрати один з уривків з Писань або одну цитату, що наведені у частині 3 
підготовчого матеріалу, які особливо важливі для них. Попросіть кількох членів групи поділитися 
своєю цитатою або уривком. Після того, як кожен поділиться своїм уривком, ви можете запитати:

• Як ми можемо застосувати це вчення, щоб подолати страхи щодо укладання шлюбу або страхи,  
які можуть з’явитися у шлюбі?

Потім обговоріть групою наступні запитання:

• Як ви подолали страхи у минулому і збільшили довіру до Бога?

• Що ви знаєте про Небесного Батька та Ісуса Христа, що допомагає вам долати страх і довіряти 
проводу, який Вони надають?
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