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「子
こ

供
ど も

と�
青
せ い

少
しょう

年
ね ん

」の�
目
も く

標
ひょう

サイコロを作
つく

って転
ころ

がし，	
「子

こ

供
ども

と青
せい

少
しょう

年
ねん

」プログラムの	
目
もく

標
ひょう

を選
えら

びましょう！

楽
たの

し い 活
かつ

動
どう

目
もく

標
ひょう

のアイデアを�
いくつかしょうかいします！

霊
れい

的
てき

：初
しょ

等
とう

協
きょう

会
かい

の歌
うた

を覚
おぼ

える。（30 ペー
ジの歌

うた

を覚
おぼ

えるとよいでしょう。）

知
ち

的
てき

：知
し

らない場
ば

所
しょ

について学
まな

ぶ。（21 
ページでは，南

みなみ

アフリカについて読
よ

むこと
ができます。）

身
しん

体
たい

的
てき

：友
とも

達
だち

やきょうだいと一
いっ

緒
しょ

にスポー
ツをする。

社
しゃ

会
かい

的
てき

：ほかの人
ひと

に思
おも

いやりのある言
こと

葉
ば

を使
つか

う練
れん

習
しゅう

をする（40 ページを見
み

てくだ
さい）。

実
じっ

線
せん

にそって切
き

り取
と

ります。	
次
つぎ

に，点
てん

線
せん

にそって折
お

ります。	
のりしろをテープかのりでとめて，	

サイコロを作
つく

ります。

身
しん

体
たい

的
てき

な 
目
もく

標
ひょう

を選
えら

ぶ 
自
じ

由
ゆう

に 
選
えら

ぶ

もう一
いち

度
ど

 
転
ころ

がす

霊
れい

的
てき

な 
目
も く

標
ひょう

を選
えら

ぶ

知
ち的 て

きな 
目 も
く標 ひ

ょ
うを選 え

らぶ社し
ゃ

会か
い

的て
き

な 
目も
く

標ひ
ょ
う

を選え
ら

ぶ

年
ねん

長
ちょう

の�
子
こ

供
ども

たちへ


