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Cebisiles hjälpande 
händer

Cebisile har en vän i skolan som är väld-
igt blyg. När klassen är utomhus vill andra 
barn inte leka med honom. Så Cebisile 
frågar om han vill leka med henne.

På fastesöndagen fastar och ber Cebisile 
och hennes familj för dem som behöver 
hjälp. ”När jag tjänar andra får jag en 
glad känsla inombords”, säger Cebisile. 
”Jag älskar att göra det som Frälsaren 
skulle göra. Jag älskar den varma käns-
lan i hjärtat som kommer från den Helige 
Anden.” ●
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Om Cebisile
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Möt primärbarn som hjälper 
andra, som Jesus gjorde.

 

MÖT CEBISILE 

 från Sydafrika

Cebisile följer Jesus genom att tänka på 
andra och vad de behöver. Vänd på sidan för 
att läsa en berättelse om hur Jesus tänkte på 
andra.

ÅLDER: 
8 år

SPRÅK: engelska 

och zulu

MÅL OCH DRÖMMAR: 
1) lyssna på 

generalkonferensen 

2) bli professionell 

gymnast.

Cebisiles 
favoriter

Gå med i Team Hjälpande händer!

När du tjänar andra är du en del av Team Hjälpande händer! Vem kan du tjäna?

FRÅN: Gauteng, 

Sydafrika

PLATS: nöjesparken

BERÄTTELSE OM JESUS: 
när Jesus mättade 5 000 

människor med bara några 

bröd och några fiskar

PRIMÄRSÅNG: 
”Nephis mod” (Barnens 

sångbok, s. 64–65)

MAT: kota (bröd 

med pommes frites, 

korv och ost)

FÄRG: ljusblått

SKOLÄMNE: 
livskunskap

FAMILJ: Cebisile, mamma, 

pappa, två storasystrar 

och en storebror


