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Tinapos ni Pablo ang kanyang unang sulat sa mga taga Tesalonica sa pagbibigay ng payo tungkol sa kung 
paano magiging mas handa ang mga Banal na humarap sa Tagapagligtas sa Kanyang Ikalawang Pagparito.  

Basahin ang 1 Tesalonica 5:14–22 at alamin kung ano ang matututuhan mo tungkol sa pagiging handa. 
Pag-isipan kung aling mga turo ang maaaring makatulong sa iyo.  

•	 Alin sa mga turong ito ang pinakamakabuluhan sa iyo? Bakit?   

Maghanap ng isa o dalawang banal na kasulatan na makatutulong para mapalalim ang pag-unawa mo sa turong 
pinili mo. (Maaari kang gumamit ng mga cross-reference o maghanap ng isang paksa sa Gabay sa mga Banal na 
Kasulatan.)  

•	 Paano ka tinulungan o tutulungan ni Jesucristo na maging handa sa Kanyang Ikalawang Pagparito?  
Ano ang matututuhan mo tungkol sa Kanya mula rito?

Paano Natin Maihahanda ang Ating Sarili para 
sa Ikalawang Pagparito ni Jesucristo?
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