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Их Эзэн биднийг эрүүл хоол хүнс идэж, бие махбодод маань хор хөнөөл 
учруулах зүйлсээс хол байх хэрэгтэй хэмээн Мэргэн ухааны үгэнд 

заадаг. Их Эзэний амласан адислалуудыг Мэргэн ухааны үгийг сахидаг 
хүмүүстэй тааруул.

Эрүүл 
мэндБат бөх яс Мэргэн ухаан Мэдлэгийн сан 

хөмрөг
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 Их Эзэн Мэргэн ухааны үгийг сахидаг (дагадаг) хүмүүст юу амласан бэ?


