
H J Æ L P E R  S O M  J E S U S

En aften talte en mand ved navn 
Nikodemus med Jesus. Nikodemus 

havde nogle spørgsmål. Jesus var tål-
modig, mens Nikodemus stillede sine 
spørgsmål. Da Nikodemus ikke forstod 
ting, forklarede Jesus det igen. ●
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Jesus var 
tålmodig

I kan læse denne historie i Johannes 3:1-21.

Hvordan prøver I at hjælpe andre, lige-
som Jesus gjorde? Skriv, og fortæl os det.

Klip dette kort ud som påmindelse om at fortsætte med  
at hjælpe ligesom Jesus.

JEG KAN VÆRE TÅLMODIG  
OVER FOR ANDRE

Hvem kan du være mere tålmodig over for?

Bed en bøn og find på en plan for  

at hjælpe dem.

Jeg arbejder hårdt på at 

være en god ven og være 

venlig mod alle, især dem, 

der virker ensomme eller 

bliver behandlet anderledes, 

bare fordi de ser anderle-

des ud eller gør tingene lidt 

anderledes. Jeg ønsker, at 

de skal vide, at de er elsket, 

og at de har en ven i mig, 

som holder af og respekterer dem.

Destiny H. er 12 år og fra Florida i USA

Udfør din plan!


