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“BORJAR HAR." ©

Generalkonferensen ar ett perfekt tillfalle for Herren

att tala direkt till dig. Nar Herrens tjanare talar vittnar

SA BORJA
den Helige Anden om Jesus Kristus (se Joh. 15:26) och FORBEREDA DIG
o . e, : NU SA ATT DU
undervisar dig om “allt [du] bér géra” (2 Ne. 32:3). #HORHONOM.

Forestall dig det — att nar du uppriktigt och under > B fon Hdizs Sadan

bon lyssnar pa vad talarna sager sa kan Herren ge ska inspirera dig.

« Om du har fragor sa

dig personlig uppenbarelse! Han berattar da det han skriverdend

vill att du ska veta och vad han vill att du ska gora. * Gor upp en plan att
lyssna pa eller ldsa sa

Uppstallningen nedan visar hur det kan fungera: mycket som méjligt av
generalkonferensen.

LYSSNA EFTER "HERRENS

SKRIV NER DE INTRYCK DU FAR

ROST” NAR DU LYSSNAR PA DEN HELIGE ANDEN KOMMER (se 2 Ne. 29:11) HANDLA EFTER DET DU FAR
VARJE TALARE ATT TALA TILL DITT HJARTA T VETA OCH KANNER
(L&F 68:3-4). OCH FORSTAND (se Joh. 7:17; 1 Ne. 3:7).

(se L&F 8:2-3).
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Lordagens
FORMIDDAGSMOTE

Herren har inspirerat varje

talare med sarskilda budskap
som han vill att de ska tala om.
Han kommer dven att ge dig
budskap genom den Helige
Anden som ar anpassade just
for dig. Lyssna efter bada nar du

deltar i generalkonferensen.

VAD LARDE JAG MIG OM
JESUS KRISTUS I DAG?




Vad kanner jag att Herren
forsoker lara mig?

"SYFTET MED DENNA OCH ALLA
GENERALKONFERENSER AR ATT HJALPA 0SS

ATT HORA HONOM.” ,}{-

President Russell M. Nelson'

Vilka budskap lade jag marke till?
Varfor da?

Vad ska jag gora nu?
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Lordagens
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Nar du skriver ner de

intryck du far under
generalkonferensen sa visar
du Herren din 6nskan att
undervisas av honom. Nar du
handlar efter det han lar dig

blir du mer som han.

VAD KANNER JAG ATT
JAG BEHOVER GORA FOR
ATT KOMMA NARMARE
FRALSAREN?
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Lordagens
KVALLSMOTE
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Be om att den Helige Anden
ska undervisa dig nar du
deltar i generalkonferensen.
Han kommer att ge dig
insikter som ar speciellt for
dig. Skriv ner dessa insikter
och gor upp en plan att

handla efter dem.




VAD BLEV JAG UPPMANAD

ATT GORA SOM KAN HJALPA

MIG BLI MER SOM JESUS 3
KRISTUS?

—

"VAD SOM SAGS AR INTE LIKA VIKTIGT SOM DET VI HOR OCH DET VI KANNER.”

Aldste Robert D. Hales?
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Skriv ner de andliga intryck

du far nar du lyssnar till eller
laser generalkonferenstalen.
Vilka sanningar lars ut? Vilka ar

viktigast for dig?

HUR KANDE JAG FRALS-
ARENS KARLEK UNDER
DEN HAR SESSIONEN?

Sondagens
FORMIDDAGSMOTE



"STUNDER AV AVGORANDE ANDLIG BETYDELSE KOMMER NAR VI | EN ANDA AV BON
LYSSNAR TILL GENERALKONFERENSEN OCH NAR VI HALLER BUDEN BATTRE.”

Aldste Neil L. Andersen3
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Séndagens EFTERMIDDAGSMOTE
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Det ar viktigt att lyssna pa de budskap som varje talare undervisar om. Det ar lika viktigt att lyssna

pa de budskap som den Helige Anden férsoker ge dig.




VAD LARDE JAG MIG OM
JESU KRISTI FORSONING?

At

K 4

"DE SOM SKA TALA TILL 0SS
HAR SOKT HIMLENS HJALP
OCH VAGLEDNING NAR DE

FORBERETT SINA BUDSKARP. ...

ATT VI MA FYLLAS AV HERRENS
ANDE MEDAN VILYSSNAR OCH
LAR AR MIN BON.”

President Thomas S. Monson*

71INT




For SKOJS SKULL

Kan du hitta det som matchar?

Har nedan finns matchande par fran skrifterna. Anvand de héar
verserna for att matcha det som ar till vanster med det som ar
till hoger.

e |aran och for-
bunden 20:77,
79

e Alma
32:26-30

¢ Johannes
10:14-15

e 1 Samu-
elsboken
17:38-40,
46-50

e Markus
6:34-44

Tangram-utmaning

Tangram ar ett antikt, kinesiskt pussel. Klipp ut bitarna till vanster
och se om du kan aterskapa statyn av angeln Moroni, ljuset och
duvan som visas har. Kan du skapa andra?
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Koppla upp dig mot konferensen
Folj varje ord for att koppla ihop olika satt att delta i
konferensen.
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NU DA?

Generalkonferensen kanske ar éver men din upplevelse av det du larde dig har bara borjat. Vad ska
du gora for att agera pa det du har hort och kant? Du har formodligen en hel del som du kanner att

du kan jobba pa, men du kan inte gora allt pa en gang. Har ar nagra fragor som hjalper dig planera

\ nasta steg:
74
&

1. Vad kdnde du dig inspirerad
att fortsatta gora eller
forandra i ditt liv?

2. Vilka av dessa kdanner du ar
viktigast att gora nu?

3. Vilka mal kan du sitta upp 4. Vem kan du be om hjalp?
eller férnya?

/ ”
SLUTNOTER
1. Russell M. Nelson, “Inledande budskap”, generalkonferensen i april 2020 4. Thomas S Monson: ”Vilkomna till konferensen”, generalkonferensen i oktober 2009
(Liahona, maj 2020, s. 7). (Liahona, nov. 2009, s. 6).
2. Robert D. Hales, generalkonferensen i oktober 2013 (Liahona, nov. 2013, s. 6). 5. M. Russell Ballard, generalkonferensen i april 2020 (Liahona, maj 2020, s. 11).

3. Neil L. Andersen, generalkonferensen i april 2020 (Liahona, maj 2020, s. 21).
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INSPIRATION FOR DIG

"NAR VILYSSNAR TILL ANDEN UNDER ... DEN HAR HELGEN, FUNDERA DA
PA VILKET OFFER DU SKA GE HERREN | RATTFARDIGHET | KOMMANDE
DAGAR. VAR MODIG - BERATTA DET FOR NAGON DU LITAR PA OCH,
VIKTIGAST AV ALLT, TA DIG TID ATT GORA DET!"

President M. Russell Ballard®

BEHOVER DU FLER EXEMPLAR?

Ladda ner och skriv ut anteckningsboken pa
conference.ChurchoflesusChrist.org.
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