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Jesus underviste ved å fortelle lignelser (historier). Lignelsen om 
såmannen handler om frø som strever med å gro langs veien 

(i grøftekanten), mellom steiner eller torner. Men frø vokser godt når de blir 
plantet i god jord. Trekk streker mellom prikkene for å se hvilket jordsmonn ditt 

hjerte skulle ligne.

Matteus 13 (Markus 4; Lukas 8)

 Hva symboliserer hvert jordsmonn?




