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Paulus besluit zijn eerste brief aan de Thessalonicenzen met goede raad voor de heiligen zodat ze zich beter kun-
nen voorbereiden om de Heiland bij zijn wederkomst te ontmoeten.  

Lees 1 Thessalonicenzen 5:14–22 en kijk welke inzichten je opdoet over voorbereiding. Sta open voor ideeën over 
leringen waar je iets aan zou kunnen hebben.  

• Welke leringen spreken je het meest aan? Waarom?   

Zoek een of twee Schriftteksten op die je meer inzicht geven in de lering die je gekozen hebt. (Maak eventueel 
gebruik van kruisverwijzingen of zoek een onderwerp in de Gids bij de Schriften op.)  

• Hoe heeft Jezus Christus je geholpen, of hoe zal Hij je helpen, om op zijn wederkomst voorbereid te zijn? 
Wat kom je hieruit over Hem te weten?

Hoe kunnen we ons op de wederkomst van 
Jezus Christus voorbereiden?
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