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﻿ឯកសារ គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន គ្រួ�ួសារ ដ៏៏ អស់់កល្បប ជានិិច្ចច —មេ�រៀ�ៀន ទីី ២៤

  ឧបសគ្គគសុុខភាពផ្លូូ�វ ចិិត្តត

•_ត�ើ​ បុគ្គល​ដែល​ជួប​ប្រទះ​ឧបសគ្គ​សុខភាព​ផ្លូវ​ចិត្ត​អាច​ទទួល​បាន​ពរជ័យ​ដោយ​ការ​ទទួល​ស្គាល់ និង​ការនិយាយ​អំពី​ឧបសគ្គ​ទាំងនោះ​ដោយ​រប�ៀបណា ? ហេតុអ្វី​វា​

សំខាន់​ចំពោះ​បុគ្គល​ទាំងនេះ​ដ�ើម្បី​ស្វែង​រក​ជំនួយ​ពី​ថ្នាក់​ដឹកនាំ​សាសនាចក្រ ឬ​គ្រូពេទ្យ​ជំនាញ ?

•_ប្រស ិន​ប�ើ​សមាជិក​គ្រួសារ ឬ​មិត្ត​ម្នាក់​ចែកចាយ​ជាមួយ​នឹង​អ្នក​ថា គាត់​កំពុង​ជួប​ប្រទះ​ឧបសគ្គ​សុខភាព​ផ្លូវចិត្ត ត�ើ​រ�ឿង​មួយ ( ឬ​ច្រើន ) ដ៏​សំខាន់​បំផុត​ដែល​អ្នក​

អាច​និយាយ ឬ​ធ្វើ​បាន​គឺជា​អ្វី ? ( សូម​ពិចារណា​ពិនិត្យ​ឡ�ើងវិញ​នូវ​សេចក្តី​ថ្លែង​ការណ៍​ដោយ ស៊ីស្ទើរ រ៉េណា អ៊ី អាប�៊ើតូ នៅក្នុង​ផ្នែក​ទី ២ នៃ​ឯកសារ​រ�ៀបចំ ) ។ ត�ើ​
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របស់​មនុស្ស​ម្នាក់​ទ�ៀត​នៅពេល​ណា ?

•_ស ូម​សញ្ជឹង​គិត​ពី​អ្វី​ដែល​ព្រះយេស៊ូវ​គ្រីស្ទ​យល់ពី​ឧបសគ្គ​សុខភាព​ផ្លូវ​ចិត្ត​របស់​យ�ើង ។ ( អ្នក​គួរ​តែ​អាន អាលម៉ា ៧:១១–១២ ) ។ ត�ើ​អ្នក​អាច​ស្វែង​រក​ជំនួយ​របស់​
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