
为记念我们的神、我们的宗教和
自由、我们的和平、我们的妻

子、我们的儿女。
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摩罗乃队长听到恶人计划要摧毁尼腓人的自由。描出他在自由旗帜上

所写的话，他提醒人民要捍卫他们的宗教、自由、和平和家庭。

阿尔玛书第46章

摩罗乃队长在祈祷并向神倾诉心声后，做了什么？




