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M I TÄ  O N  M I E L E S S Ä S I ?

Joskus lapset koulussa sanovat ilkeitä 
asioita. Kuinka voin saada heidät 
lopettamaan?
– Kyllästynyt Ranskassa

Rakas 
Kyllästynyt
Et voi saada ketään teke-

mään mitään. Mutta 

kun puhut ystävällisesti, 

muut saattavat noudat-

taa esimerkkiäsi. Sanat 

ovat voimallisia. Etenkin 

silloin, kun käytät sanojasi 

hyvään. Ilkeät sanat voi-

vat olla loukkaavia, mutta 

ystävälliset sanat voivat 

olla hyödyllisiä, paranta-

via ja innoittavia. Näistä 

vinkeistä voi olla sinulle 

apua.

Ystävä

Käytä sanojasi
Jos huomaat jonkun olevan 

epäystävällinen, pyydä häntä 

lopettamaan. Tässä on muutamia 

asioita, joita voit sanoa. Kokeile 

näytellä tilanteita, jolloin voisit sanoa 

ne.

TÄYTÄ MAAILMA 
YSTÄVÄLLISYYDELLÄ

Riippumatta siitä, mitä muut tekevät 
tai sanovat, sinä voit täyttää maailman 

ystävällisyydellä! Voit saada jonkun tun-
temaan olonsa mahtavaksi vain käyt-

tämällä ystävällisiä sanoja. Kirjoita 
muistiin joitakin ystävällisiä 

asioita, joita voit sanoa:

VOISITKO 
LOPETTAA?

”TUO EI 
KÄY.”

”TUO EI 
OLLUT YSTÄ-
VÄLLISTÄ.”

VANHEMMILLE  
LAPSILLE


