FOR ALDRE
BARN

GOR INTE Svara pd elaka

kommentarer, sms eller meddelanden. Det
ar battre att blockera. radera
eller ignorera dem.

Skydda dig pa nétet

GOR INTE: Tro pé

allt du laser eller ser.

GOR: Beratta for

en foralder eller en

GOR Anvand media

pd en plats dar det finns

LATT o

andra ménniskor. Om du Inte allt du ser pd pressa ut tand-

yuxen du litar pa

krdmen.

kanner att du maste . .
om ett meddelande. natet ar sant.

gomma ndgot
ar det

en video eller en
bild som gor dig

formodligen

GOR |NTE: Chatta

eller dela bilder av dig

inte ndgot illa till mods.

radd eller

oralig. sjalv med personer du du nagonsin forsokt fa tillbaka

. . . . tandkrdmen i tuben? Det kan
inte kdnner i verkliga

I »
- du inte! Det du delar pd natet
\\-—r

HAR &r ndgra

tips pa hur du

ILLUSTRATIONER: KELLAN STOVER

livet. ér som tandkrém du har pressat

ut. Nd@r du har skickat négot kan du

inte ta tillbaka det. Var forsiktig

pd@ ndtet och undvik en jobbig

GOR Kom ihdg

att det finns en

kan vara smart pd

GOR INTE:

Dela personlig information

sifuation!
natet.

fantastisk vérld sdvida inte en foralder

bortom din telefon

sager att det ar okej.

eller dator! Du ska inte

dela ditt

l6senord.

GOR: Var

respektfull och artig.
Det &r latt att sprida
vanlighet pa natet!

GOR Lyssna till Anden. Kom
ihdg att den Helige Anden
‘visar .. er allt vad ni bor gora
(2 Nephi 32:5) - aven pa natet!

fodelsedatum,

adress. telefonnummer

eller ens ditt fullstandiga
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namn pa nétet.



