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Jesucristo, nuestro Líder 
escogido y nuestro Salvador
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Jesucristo, nuestro Líder 
escogido y nuestro 
Salvador
Jesús fue elegido para 
ser nuestro Salvador
Durante nuestra vida preterrenal, Jesucristo 
fue escogido por nuestro Padre Celestial para 
ser nuestro Salvador. Cuando Jesús vivió en la 
tierra, enseñó: “Yo he venido para que [todas las 
personas] tengan vida, y para que la tengan en 
abundancia” (Juan 10:10, pág. 1692).

En la cárcel, los lugares adonde usted puede ir y 
las cosas que puede hacer tienen un límite, pero 
usted puede decidir ahora entregar su corazón y 
su voluntad a Dios. Jesucristo desea que tenga una 
vida plena y abundante. Si decide arrepentirse y 
seguir las enseñanzas de Jesús, puede comenzar 
a recibir muchas bendiciones, incluso durante su 
período de reclusión.

La guerra en los cielos
Debido a que nuestro Padre Celestial escogió a Jesucristo para que fuera nuestro 
Salvador, Satanás (el diablo) se llenó de ira y se rebeló, y hubo una guerra en 
los cielos. Satanás y sus seguidores lucharon contra Jesucristo y los Suyos. Los 
seguidores del Salvador “venci[eron] [a Satanás] por medio de la sangre del 
Cordero y de la palabra de su testimonio” (Apocalipsis 12:11, pág. 1982).

En esa gran rebelión, Satanás y todos los espíritus que lo siguieron fueron 
expulsados de los cielos y nunca podrían recibir cuerpos físicos.

Dado que estamos aquí en la tierra y tenemos un cuerpo físico, sabemos 
que escogimos seguir a Jesucristo y a nuestro Padre Celestial. Satanás y sus 
seguidores también están sobre la tierra, pero como espíritus. Ellos no han 
olvidado quiénes somos y algunas veces nos tientan a hacer cosas malas. 
En nuestra vida preterrenal, elegimos seguir a Jesucristo y aceptar el plan de 
Dios. Aquí en la tierra debemos continuar siguiendo a Jesucristo, pues es la 
única forma en que podemos regresar a nuestro hogar celestial.
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Tenemos las enseñanzas del 
Salvador para seguirlas
Desde el principio, Jesucristo reveló el Evangelio, el cual nos 
enseña lo que debemos hacer para regresar a la presencia 
de nuestro Padre Celestial. En el momento señalado, el 
Salvador vino a la tierra y nos enseñó el Plan de Salvación y 
la exaltación por medio de Su palabra y Su manera de vivir. 
Estableció Su Iglesia y Su sacerdocio sobre la tierra y tomó 
sobre Sí nuestros pecados cuando sufrió en el jardín de 
Getsemaní y en la cruz en el Calvario.

Al seguir Sus enseñanzas, podemos heredar un lugar en el 
Reino Celestial o cielo. Él hizo Su parte para ayudarnos a 
regresar a nuestro hogar celestial. Ahora nos corresponde a 
cada uno de nosotros hacer nuestra parte para llegar a ser 
dignos de la vida eterna. “He aquí, yo soy el 

que fue preparado 
desde la fundación 
del mundo para 
redimir a mi pueblo. 
He aquí, soy 
Jesucristo. Soy el 
Padre y el Hijo. En 
mí todo el género 
humano tendrá 
vida, y la tendrá 
eternamente, sí, aun 
cuantos crean en mi 
nombre”.

Éter 3:14, pág. 595

Otros pasajes de 
las Escrituras

• Apocalipsis 12:7–9, 11, 
pág. 1982; D. y C. 76:25–29, 
págs. 157–158 (la guerra en los 
cielos)

• 2 Nefi 9:39, pág. 89 (ser de ánimo 
espiritual conduce a la vida eterna)

• D. y C. 14:7, pág. 27 (la vida 
eterna es el mayor de los dones de 
Dios para nosotros)

• Moisés 4:1–4, pág. 9;  
Abraham 3:22–28, pág. 43  
(el Salvador fue escogido en la  
vida preterrenal)

CONSÚLTELOS
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Experiencia 
personal
Cuando fui condenado a prisión, me sentí vacío, solo 
y desesperado; pero luego vi que algunos reclusos regresaban 
a las celdas sonriendo, resplandecientes y hablando de 
la libertad que sentían. Ellos me hablaron de las clases de 
Instituto en la capilla de la cárcel y por fin pude entender la 
libertad por medio de Cristo que mis compañeros de prisión 
sentían.

Nunca había sabido lo importante que era tener al Señor en 
mi vida. Nunca había imaginado la belleza y el amor que 
supone conocer a Jesucristo.

Los seres humanos sufrimos mucho dolor y aflicción a causa 
de las decisiones que tomamos. Satanás nos tienta cada día. 
Yo me estoy recuperando de mis adicciones y mi recuperación 
no sería nada sin Jesucristo. Traté una y otra vez de superar mis 
adicciones por mí mismo. Sumido en mi conducta adictiva, 
estaba enojado con Dios porque no podía entender que un 
Dios que supuestamente me amaba me dejara sufrir tanto; 
pero entonces un día, en una de las clases, leí las palabras de 
nuestro Salvador:

“Hijo mío, paz a tu alma; tu adversidad y tus aflicciones no 
serán más que por un breve momento; y entonces, si lo 
sobrellevas bien, Dios te exaltará; triunfarás sobre todos tus 
enemigos” (D. y C. 121:7–8, pág. 277).

Este pasaje de las Escrituras me calmó y me ayudó a saber 
que debía esforzarme por ser aceptable ante Dios, y no 
preocuparme tanto por ser aceptable ante los demás. El Señor 
Jesucristo me ha bendecido enormemente para conquistar 
mis adicciones y se ha convertido en un verdadero amigo.

“Me estoy 
recuperando de 
mis adicciones y 
mi recuperación 
no sería nada sin 
Jesucristo”.
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Jesucristo, nuestro Líder 
escogido y nuestro Salvador
F O R M U L A R I O  D E  R E S P U E S T A

¿Por qué cree que necesitábamos que Jesucristo 
fuera nuestro Salvador?
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

¿Qué bendiciones ha recibido en su vida gracias a Jesucristo?
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Usted eligió seguir a Jesucristo en la vida preterrenal. ¿Cómo puede este 
conocimiento darle la fortaleza y la confianza para seguir tomando buenas 
decisiones?
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¿Cómo vencieron los seguidores del Salvador a Satanás en la vida preterrenal? 
¿Qué nos enseña este ejemplo acerca de cómo vencer la influencia de Satanás 
en esta vida?
  
  
  
  
  
  
 

¿Qué metas le ayudarán a seguir las enseñanzas de Jesucristo en su vida 
ahora?
  
  
  
  
  
  
 

¿Hay algo más que haya aprendido en esta lección y que le gustaría compartir?
  
  
  
  
  
  
 

Nombre   Recluso  

Tenga a bien contestar las preguntas de este formulario de respuesta, separe la hoja y envíela a la 
dirección que aparece a continuación:

Correctional Services 
50 East North Temple Street 

Salt Lake City, UT, 84150 
1- 801- 240- 2644

Solicite la siguiente lección que le gustaría estudiar:  
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