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保羅在寫給帖撒羅尼迦人的第一封書信的最後，提出忠告，說明聖徒要如何加倍作準備，好在救主第二次來臨時迎見祂。  

閱讀帖撒羅尼迦前書5：14-22，看看這段經文對作好準備給了你哪些見解。要敞開心胸，想想哪些教導對你特別有幫助。  

•這些教導中，哪一項對你特別有意義？為什麼？   

找出一兩節經文，幫助你更深入了解你所選的教導。（你可以使用交互參照經文，或查考經文指南中的主題。）  

•耶穌基督曾如何幫助你，或祂會如何幫助你，準備好迎接祂的第二次來臨？你可以從這一點，學到哪些關於祂的事？

我們可以如何為耶穌基督的第二次來臨作好準備？
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