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Edricks hjelpende 
hender

Edrick og familien hans liker å hjelpe! 
Moren hans arbeider i en butikk som lærer 
folk å sy. Ved butikken har de også en 
grønnsakshage. De som kommer til butik-
ken, kan ta grønnsaker med seg hjem hvis 
de ikke har mat. Edrick hjelper til med å 
vanne plantene. “Å spise grønnsaker er 
viktig for å vokse seg sterk,” sier Edrick. Han 
er glad for at han kan hjelpe til med å dyrke 
sunn mat som andre kan spise.

Edrick liker også å gjøre omsorgstjeneste 
sammen med faren sin. De er sammen 
med barna og ungdommene i menighe-
ten. “Jeg liker å hjelpe de eldre barna,” sier 
Edrick. Han blir glad når han tjener andre. ●

H J E L P E N D E  H E N D E R  R U N D T  O M  I  V E R D E N

Alt om 
Edrick
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Møt Primær-barn som hjelper 
andre, slik Jesus gjorde.

 MØT EDRICK 

 fra Guatemala

Edrick følger Jesus ved å hjelpe sin mor å ta 
vare på hagen. Snu siden for å lese om hvordan 
Jesus hjalp sin mor.

ALDER: 
4 år

MÅL OG DRØMMER:  
1) Lære å sykle.  

2) Eie en ku.  

3) Bli politimann.

STED: Morens sybutikk, 

hvor han kan leke og 

hjelpe til med hagen

HISTORIE OM JESUS: Da 

Jesus helbredet en syk 

mann

PRIMÆR-SANG: “Vi er 

kalt” (Barnas sangbok, 
94)

MAT: Kylling 

med pommes 

frites

FARGE: Blå

FAG PÅ SKOLEN: 
Skrive bokstaver og 

tall

Edricks 
favoritter

Bli med på Hjelpende hender-laget!

FRA: Sololá i 

Guatemala

SPRÅK: Spansk

FAMILIE: Edrick, Mamá, 

Papá, bestemor og oldemor

Når du utfører tjeneste for andre, er du en del av Hjelpende hender-laget! Hvem kan du tjene?


