
Gupitin ang mga mini-poster na 

ito at ang 2022 Youth Theme 

bookmark. Gamitin ang mga ito 

sa mga lugar kung saan mada-

las mong makikita ang mga ito.

Sa Panginoon ay 

buong puso kang 

magtiwala, at huwag 

kang manalig sa sarili 

mong pang-unawa. 

Sa lahat ng iyong 

mga lakad siya’y 

iyong kilalanin, at itu-

tuwid niya ang iyong 

mga landasin.

MGA KAWIKAAN 3:5–6

TUWING TUMUTULONG 

TAYO, KAHIT KAUNTI, 

PARA SA KANYA, 

NATUTUKLASAN NATIN 

NA NASASABIK SIYANG 

TULUNGAN TAYO.
Elder Jeffrey R. Holland, pangkalahatang kumperen-
sya ng Abr. 2006 (Ensign o Liahona, Mayo 2006, 70).
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Sa maraming pamilya,
may mga hinanakit

at pag-aatubiling magpatawad.
Hindi na mahalaga

kung ano ang naging sanhi.   .   .   .
Pagpapatawad lang ang 

nakapagpapahilom.

Pangulong Thomas S. Monson (1927–2018),  
“Mga Nakatagong Kalso,” pangkalahatang kumperensya ng  

Abr. 2002 (Liahona, Hulyo 2002, 19).


