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Bom exemplo

Meus amigos estavam zombando de 
uma menina mais nova na escola. Eu 
disse para eles pararem de zombar dela.
Cameron J., 10 anos, Utah, EUA

Desafio artístico

Use tinta para fazer uma 
pintura com as suas 
impressões digitais.

Palavras inspiradoras

“Deixo- vos a paz, a minha 
paz vos dou” (João 14:27).

Serviço simples

Dica de preparação 
para ir ao templo

O templo está sempre 
organizado e limpo, tanto 

por dentro quanto por fora. 
Isso demonstra respeito pela 

casa do Senhor e ajuda as 
pessoas a sentirem o Espírito 

Santo. Ajude a manter sua 
casa arrumada para torná- la 
mais semelhante ao templo.

•  Compartilhe com alguém algo que 

você gosta.

•  Ore por um amigo que precise 

de ajuda.

•  Ajude um amigo ou irmão a estudar.


