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イエス・キリストの再臨がいつあるのか，また自分に備えができているのか，考えたことはありますか。テサロ
ニケの聖徒たちは，恐らく同じ疑問を抱いていたことでしょう。  

1 テサロニケ 5：1 － 3 を読み，イエスが地上に戻られる時期を説明するために，パウロが用いた比喩を見つけ
てください。  

• 何が見つかりましたか。  

• パウロの夜の盗人と妊婦のたとえは，救い主の再臨について何を教えていますか。  

1 テサロニケ 5：4 － 6 を読み，再臨への備えについてパウロが教えた真理を見つけてください。この教えを，
教義と聖約 106：4 － 5 と比べてみましょう。  

• どのような洞察を得ましたか。 

パウロの教えから学ぶことができる一つの真理は，イエス・キリストに従って「光の子」になろうと努めるなら，
主が再び来られる時に備えられるということです。  

光の子となるために，主が勧めておられる様々な方法をもっと知るには，次の聖句を読んでください。3 ニーファ
イ 18：24；教義と聖約 50：23 － 25；88：67 － 68。光の子となる方法を理解するのに役立つ事柄を，学習帳に
書き出してください。  

• あなたは生活の中に，主の光をどのように招き入れていますか。主の光をもっと招くには，何ができるでしょ
うか。  
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