
将这些迷你海报和2022年青少年
主题书签剪下来，放在你经常看
得到的地方。

你要专心仰赖耶和华，

不可倚靠自己的聪明，

在你一切所行的事上

都要认定他，他必 

指引你的路。

箴言3：5-­6

我们会发现每一次我们

向祂求助时，不论我们

有多软弱，祂都一直热

切地设法帮助我们。

杰佛瑞·贺伦长老，2006年4月总会大会 
（2006年5月，利阿贺拿，第70页）。
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在许多家庭中，

有人受了伤

但不愿宽恕他人。

造成伤害的原因

并不是那么重要……

唯有宽恕能带来医治。

多马·孟荪会长（1927-2018）， 
「隐藏的楔子」，2002年4月总会大会 
（2002年7月，利阿贺拿，第21页）。

 




