jAqui tienes algunos regalos espe-
ciales que puedes hacer esta
Navidad!
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iHaz tu propia escena de la Natividad con platos

de papel! Estas son las instrucciones para hacer

a Mariay al nifio Jesus. Después haz a José, los
angeles, los pastores y los magos!

1. Dobla hacia dentro un lado de un plato de papel haciendo
un dngulo.

2. Dobla hacia dentro el otro lado en el mismo dngulo para
que el plato parezca un tridngulo.

3. Recorta un circulo de papel para hacer la cabeza y dibuja
una cara en el circulo.

4. Pega con cinta o pegamento, o engrapa la cabeza en su
lugar, en la parte superior del triangulo.

. Mezcla la harina, el polvo para hornear
y lasal.

2. En ofro recipiente, mezcla la mantequilla
y el azucar. Vierte y mezcla los huevos de
uno en uno.

3. Agrega la mezcla de la harina a la de
la mantequilla y revuelve hasta que se
combinen. Luego cubrelo y déjalo enfriar
durante freinta minutos.

iEstas galletas son de Guatemalal Aqui fienes 4. Haz bolitas con la masa y luego
una receta que puedes probar en casa. apléstalas. Si quieres agregar semillas
de sésamo, extiende huevo con un Para hacer al niiio Jesus: Dobla el
3 1/2 tazas de harina 1 taza de mantequilla blanda pincel en la parte superior de cada tercio inferior del plato y luego dobla los i
2 cucharadas de polvo 1 taza de azicar galletay espolvorea las semillas de lados hacia adentro y pégalos para que &
sésamo por encima. se mantengan en su lugar. Recorta un
para hornear 3 huevos ; -
t5izeade sal 3 ; : 5. Hornéalas a 180 °C (350 °F) durante circulo para la cabeza y dibuja una cara
pEeasesd semillas de sésamo (opcional) en él. Métela dentro del doblez superior

20 minutos o hasta que los bordes estén

dorados. para que la cara quede asomando por la

“cobija” [manta].
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iPodrias llenar una bolsa o un frasco con estas estrellas
e incluir una nota amable para animar a alguien!

1. Corta tiras de papel 3. Introduce el 4. Presiona el 5. El nudo 6. Ahora envuelve el 7. Introduce el 8. Pellizca con cuidado
de unos 21,5 cm (8 1/2 extremo de la nudo para quedara con resto de la tira de extremo de la cada lado hacia
pulgadas) de largo y tira de papel que quede cinco bordes. papel alrededor tira de papel afuera para que la
1.cm (1/2 pulgada) de como si hicieras aplastado e del nudo que has en uno de los estrella se hinche.
ancho. un nudo. Tira introduce el hecho. Debe doblar- dobleces. iHaz tantas estrellas

2. Pasa un extremo para que quede extremo de la se facilmente en la como quieras!
de la tira de papel apretado, pero tira en uno de direccién correcta.
por encima como si ten cuidado de los dobleces.
fuera un lazo. no rasgar el

papel.
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