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Hvordan symboliserer påsken 
Kristi forsoning?

Påskehøytiden er til 
minne om israel-
ittenes utfrielse 

fra Egypt (se 2 Mosebok 
12:27). Ved hjelp av sym-
boler kan påsken lære 
oss at akkurat slik Herren 
befridde israelittene fra 
trelldom i Egypt, kan han 
også befri oss fra syndens 
trelldom.

2 Mosebok 12

Påskelammet
Et hannlam uten lyte 

ble slaktet og spist i 
høytiden. Gud ofret sin 

enbårne Sønn som et “lyte-
løst lam” (1 Peter 1:19) for å bringe 
sine barn frelse.

Bitre urter
Israelittene spiste bitre urter i 
påsken for å minne dem om bit-
terheten av deres trelldom i Egypt 
(se 2 Mosebok 12:8). Ved sin for-
soning drakk Frelseren den 
“bitre kalk” (3 Nephi 
11:11) slik at han 
kunne hjelpe oss 
å overvinne syn-
dens trelldom.

Blod på 
dørstolpene
Israelittene 
som smurte 
lammeblod på 
dørstolpene, ble 
spart for fysisk 
død under den 
siste landeplagen 
(se 2 Mosebok 12:13). 
Hvordan symboliserer lam-
mets blod Kristi forsoning? 
Hvordan hjelper Frelseren 
oss å overvinne både fysisk 
og åndelig død? 

De usyrede brøds høytid
Herren befalte israelittene å 
spise usyret brød for å min-
nes påsken (se 2 Mosebok 
12:15). Under det siste måltid 
spiste Jesus usyret brød og 
ba sine apostler spise det “til 
minne om [ham]” (1 Korinter 
11:24). Hvordan minner nad-
verden deg om Frelseren?
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