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Lori Fuller Sosa
Riviste della Chiesa
(Racconto basato su una storia vera)

ggi c’era la riunione sacramen-

tale della Primaria e Brayden
era nervoso. Si era esercitato molto
per la sua parte. Ma aveva paura di

parlare davanti a cosi tante persone.

“Non voglio andare in chiesa oggi”,
disse Brayden. “Mi fa troppa paura
dire la mia parte”.

La mamma lo abbraccio forte. “So

che parlare in chiesa puo fare paura.

Ma tu ti sei esercitato molto. So che
ce la puoi fare”.

“Perché non facciamo una pre-
ghiera?”, chiese il papa. “Possiamo
chiedere al Padre Celeste di aiutarti
0 essere coraggioso”.

Brayden fece si con la testa.

Mamma, papa e Brayden si
inginocchiarono e incrocia-
rono le braccia.

“Caro Padre Celeste”,
prego la mamma, “aiuta
Brayden a essere corag-
gioso. Aiutalo a poter
dire la sua parte”.

Dopo la preghiera, Brayden sali in
macchina e andarono tutti in chiesa.

Brayden aveva paura mentre
sedeva sul podio con gli altri bam-
bini. Ma si ricordo della preghiera.

Questo lo fece sentire un po’ meglio.

Ben presto fu il furno di Brayden.
Guardo le persone che gli sorride-
vano. C'erano mamma e papa! Fece
un bel respiro. Poi disse la sua parte
con voce forte e chiara. Ricordo per-
sino tutte le parole.
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“Hai fatto un ottimo lavoro”,
disse la mamma dopo la
chiesa. “Sembra che la nostra
preghiera sia stata esaudita”.

Brayden sorrise. “Il Padre
Celeste mi ha aiutato!”.

Camminarono insieme
verso la macchina. “Come fi
sei sentito?”, chiese il papa.

“Avevo ancora paura, ma
ero tfranquillo”, disse Brayden.
“E mi sono sentito bene dopo
aver detto la mia parte”.

“Sai cos'e stata quella
bella sensazione?”, chiese la
mamma.

Brayden si fermo a riflettere
un momento. “Penso che sia
stato lo Spirito Santo”.

“Lo penso anch’io”, rispose
la mamma. “E, anche se avevi
paura, lo Spirito Santo ti ha
aiutato a essere coraggioso”. ®

Ottobre 2022 47




