
Tāpūpū i teie mau hōho’a pia 

na’ina’i ’e te tāpa’o tai’ora’a 

parau tai’o a te feiā ’āpī nō 2022. 

’A fa’a’ohipa i te reira i te mau 

vāhi e ’ite pinepine ’oe i te reira.

E ti’aturi ia Iehova 

ma tō ’ā’au ato’a ra; 

’eiaha rā e ti’aturi i 

tō ’oe iho ra ha’apa’o. 

’Eiaha e ha’amo’e iāna 

i tō ’oe ato’a ra mau 

haere’a, ’e nāna e 

fa’a’ite ia ’oe i tō ’oe 

ra mau haere’a.

MASELI 3:5–6

I  TE MAU TAIME ATO’A 

E TORO TĀTOU I TE 

RIMA IĀNA, NOA ATU 

TŌ TĀTOU PARUPARU, E 

’ITE TĀTOU Ē TĒ TĀMATA 

NOA NEI ’OIA I  TE TORO I 

TE RIMA IA TĀTOU.
Elder Jeffrey R. Holland, ’Āmuira’a rahi nō ’Ēperēra 2006 
(Ensign ’e ’aore rā Liahona, Mē 2006, 70).
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I  roto i  te mau ’utuāfare  
e rave rahi, 

tē vai ra te mana’o pēpē 
’e te ’ōtohera’a ’ia fa’a’ore i  te hapa. 

E ’ere roa i  te mea faufa’a 
e aha ho’i  te fifi… 

Nā te fa’a’orera’a hapa  
ana’e e fa’aora.

Peresideni Thomas S. Monson (1927–2018),  
« Hidden Wedges », ’āmuira’a rahi nō ’Ēperēra 2002  

(Ensign, Mē 2002, 19).


