Galletas, abrazos
V aMor

Por Maria Marta Molina de Monterroso
(Basado en una historia real)

va se paré de puntillas y alcanzé la caja

de la alacena.

“iLa tengo!”, dijo.

Abri6 la cajay en su interior habia
pequefias figuras de la Natividad hechas
de arcilla roja. Las sacd y colocd suave-
mente al nifio Jesus en el pesebre.

Entonces llegd el momento de deco-
rar el drbol de Navidad. Eva ayudd a su
mamdé y a su hermanito, Nefi, a colgar
cadenas de luces y manzanillas. A
Eva le encantaba el dulce olor de
las diminutas frutas amarillas.

Cuando el papd llegé a casa, ayudo a Eva
y a Nefi a poner la estrella en lo alto del
arbol.

Eva se alegré de que algunas de sus tro-
diciones navidefias fueran las mismas este
afio. Todo lo demds se sentia tan diferente.

Hacia unas semanas, un huracdn habia
azotado su ciudad en Guatemala. La fuerte
lluvia y los vientos destruyeron muchas
casas. Algunas personas adn vivian en refu-
gios y muchas estaban enfermas debido al
virus del COVID-19.

Por lo general, en Nochebuenag, las tias,
los tios y los primos de Eva venian a una
gran fiesta. Eva y Nefi podian quedarse
despiertos hasta tarde. Hacian ponche
con sus fias y jugaban con sus primos.

A medianoche, todos salian a las calles,
encendian petardos y daban abrazos a
amigos y vecinos.

Sin embargo, este afio los miembros
de su familia no podian ir a visitarlos y
no habria abrazos de Nochebuena en las
calles.

“Este afio la Navidad
no serd lo mismo”,
dijo Eva.
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Eva se sentia triste por toda la diversion que se
iba a perder. “Este afio la Navidad no serd lo mismo”,
dijo ella.

El papd asintié. “Es diferente, pero mamay yo tene-
mos una idea que podria animarlos”.

“La Navidad consiste en dar”, dijo la mama. “;Te
gustaria ayudarnos a comprar alimentos para las
familias que perdieron sus hogares en el huracdn?”.

“Sil”, dijo Eva. Nefi asintié.

Evay Nefi fueron con su mama a la tienda. Eva
ayudd a poner la comida en bolsas de comestibles.
iEntonces tuvo unaidea!

“Mamd”, dijo, “;puedes ayudarnos a Nefiyamia
hornear galletas para los nifios del refugio? jPode-
mos entregarlas cuando llevemos los alimentos!”.

La mamd@ estuvo de acuerdo. Eva, Nefi y su mama
pasaron varios dias horneando galletas juntos. Eva
y Nefi pusieron las galletas en pequefias bolsas de
plastico y las ataron con cintas. Luego se pusieron
las mascarillas y caminaron con su mamad y su papé
hasta el refugio donde se alojaban las familias.

“Hay muchos nifios aqui”, dijo Nefi. “sTendremos
suficientes galletas?”.

“Espero que si;
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Los nifios del refugio
hicieron una larga fila.
Evay Nefi le dieron un
paquete de galletas a
cada uno. jHubo suficiente para todos!

Mientras caminaban a casa, Eva ya no se sentia
triste; tenia una gran sonrisa en el rostro. No habia
podido dar abrazos a sus amigos en Nochebuena,
pero cada paquete de galletas era como un abrazo
de su corazoén. e
Esta historia tuvo lugar en Guatemala.

Eva y Nefi hablan un idioma llamado
quekchi. jEstdn entusiasmados porque
se estd construyendo un nuevo templo
en Cobdn, cerca de su casal

Ve a la pagina 38 para ver una receta de galletas de Guatemala!




