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 De jonge strijders vochten in de oorlog, zodat hun vaders zich aan hun verbond 
(afspraak) met God konden houden om nooit meer te vechten. Verbind de 

stippen om een wapenrusting voor de  jonge strijders  te tekenen. 

 Alma 56–57 

Waarom wilde Helaman niet dat de Anti- Nephi- Lehieten 
het verbond verbraken dat ze hadden gesloten? 


