4' ASKADNINGSUNDERVISNING FOR HEMAFTNAR

Pepparskyddet

Vad innebdr det att vara i vdrlden men att
inte vara vdarldslig?

MATERIAL:

skal
+ vatten

* svartpeppar
+ flytande diskmedel

Curtis Collins

SOM MEDLEMMAR I kyrkan sticker vi ut. Till exempel dricker
viinte kaffe eller te, vi kldr oss anstandigt, vi har eff rent
sprék och vi lever efter kyskhetslagen. Men det betyder
inte aft det som hor varlden fill férsvinner! Satan gor allt

i sin makt for aft fresta oss, och vi maste vara vaksamma
(se Laran och forbunden 29:39).

Men hur skyddar vi oss egentligen? Vi kan Idra oss om det
genom att gora eft litet experiment med vatten, peppar och
diskmedel. Hdmta familjen och gor er redo for lite skoj!

Askadningsundervisning
Borja med att fylla en skal med vatten. Vattnet
representerar den varld vi lever i.

1. Skaka ut lite peppar 6ver vatinet. Cirka tio
skakningar borde rdcka. Pepparn represent-
erar det som hor vdrlden fill, sésom frestelser,
tidsfordriv eller synd. Prata med familjen om
"pepparn” som ni stoter pd i era liv.

2. Doppa fingret i mitten av det pepparfyllda
vattnet. Ser ni hur pepparkornen fastnar pé
fingret? Forklara att det har ér som att gé ut
i varlden utan kunskap om evangeliet. Utan
den kunskapen skulle det vara svart att veta
vilka val som dr rdtta och vilka val som &r
felaktiga.

14 Vigledning fér de unga

Las foljande citat frén president Russell M. Nelson:

"l kommande dagar blir det inte majligt att dver-
leva andligt utan den Helige Andens ledande,
tréstfande och standiga inflyfande.”

3. Och nu fill den spdnnande delen. Dra forst ur

fingret och torka av pepparn. Tack nu fingret med
eft tunt lager diskmedel. Diskmedlet representerar
den Helige Andens skyddande kraft. Vad fror ni
hdnder ndr det ror vid pepparn?

4. Doppa fingret i mitten av vatinet igen. Se hur
pepparn skjuter ivag till kanterna pé skélen!
Fantastiski, eller hur? Nar du drar ut fingret ur
vatinet ser ni aff fingret dr helt pepparfritt! Man
skulle kunna sdga att dift finger var i pepparn
men infe av pepparn.
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Diskuteral

Lagg marke fill aff pepparn inte Iémnar vattnet, och
att et lager diskmedel inte hdller for evigt. Det som
hor varlden fill kommmer alltid aft finnas ddr, och den
Helige Andens sdllskap kréver véra konsekventa,
dagliga anstrangningar. Men sd lénge vi héller véra
forbund far vi beskydd frén hojden!

Vad kan ni gora for att fé den Helige Andens
beskydd i livet?

SLUTNOT

1. Russell M. Nelson, "Uppenbarelse for kyrkan, uppenbarelse for vara liv,
generalkonferensen i april 2018 (Liahona, maj 2018, s. 96).
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