4' ATIVIDADE COM OBJETOS PARA A NOITE FAMILIAR

Precaucoes
com pimenta

O que significa viver no mundo, mas ndo
ser do mundo?

MATERIAIS

Tigela
+ Agua
* Pimenta-do-reino
+ Detergente liquido

Curtis Collins

NOS NOS DESTACAMOS como membros da Igreja. Por
exemplo, ndo bebemos café ou chd preto, nos vestimos
com recato, femos uma linguagem limpa e vivemos a
lei da casfidade. Mas isso n&o significa que as coisas
do mundo acabaram! Satands estd fazendo fudo a seu
alcance para nos tentar, e temos que manter NOssa
guarda (ver Doutrina e Convénios 29:39).

Mas como exatamente nos profegemos? Vamos aprender
fazendo uma pequena experiéncia com dgua, pimenta e
sabdo. Relina sua familia e se prepare para se divertir!

Atividade com objetos

Comece enchendo uma figela com dgua. A
dgua representa 0 mundo em que vivemos.

1. Coloque um pouco de pimenta na dgua.
Cerca de 10 batidinhas devem ajudar a fazer
0 fruque. A pimenta representa as coisas do
mundo, como tenta¢do, distragdo ou pecado.
Converse com sua familia sobre a “pimenta”
que vocés enconfram em sua prépria vida.

2. Coloque o dedo no cenfro da pimenta que
estd na dgua. Percebe como a pimenta
gruda em seu dedo? Explique-lhes que isso
é como ir ao mundo sem o conhecimento do
evangelho. Sem esse conhecimento, seria
dificil saber quais escolhas sdo certas e quais
s@o erradas.

Compartilhe a seguinte cita¢to feita pelo pre-
sidente Russell M. Nelson: “Nos dias que estdo
por vir, ndo serd possivel sobreviver espiritual-
mente sem a orientacdo, a dire¢do, o consolo e a
influéncia constante do Espirito Santo”.!

.Agora, vamos ¢ melhor parte! Primeiro, limpe a

pimenta do seu dedo. Agora, cubra o dedo com
uma fina camada de detergente. O detergente
representa o poder protfetor do Espirito Santo.
O que vocé acha que vai acontecer quando ele
tocar a pimenta?

4. Coloque o dedo de volta no centro da dgua. Veja
a pimenta se mover para as bordas da figelal
Incrivel, nGo é mesmo? Ao remover o dedo da
dgua, vocé verd que ele estd complefamente sem
pimenta! Vocé pode dizer que seu dedo estava na
pimenta, mas ndo com pimenta.
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Debatam!

Observe que a pimenta ndo deixa a dgua, e a
cobertura do detergente ndo dura para sempre.
As coisas do mundo esfardo sempre presentes, €
companhia do Espirito Santo exige esfor¢o cons-
tante e didério. Mas, se guardarmos Nossos conveé-
nios, feremos prote¢do vinda do alto!

O que vocé pode fazer para fer a proteco do
Espirito Santo em sua vida?

NOTA
1. Russell M. Nelson, “Revelagdo para a Igreja, revelagdo para nossa vida”,
Conferéncia Geral de Abril de 2018 (Liahona, maio de 2018, p. 96).
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