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Mit jelent a világban élni, de nem világiasnak 
lenni?

Borsos  
óvintézkedések

EGYHÁZTAGOKKÉNT KITŰNÜNK. PÉLDÁUL nem iszunk kávét 
vagy teát, visszafogottan öltözködünk, tiszta a nyelveze-
tünk, és a nemi erkölcsösség törvénye szerint élünk. Ez 
azonban nem jelenti azt, hogy a világ dolgai eltűnnek 
körülöttünk. Sátán mindent megtesz, ami csak hatalmá-
ban áll, hogy megkísértsen minket, ezért mindig résen kell 
lennünk (lásd Tan és szövetségek 29:39).

De pontosan hogyan védjük meg magunkat? Tanuljunk 
egy kis vízzel, borssal és szappannal végzett kísérletből! 
Hívd össze a családodat, és mókára fel!
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• tál

• víz

• fekete bors

• folyékony  

mosogatószer

SZEMLÉLTETŐ LECKE OTTHONI ESTHEZ
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Írta: Curtis Collins

Szemléltető lecke
Először tölts meg egy tálat vízzel. A víz a világot 
jelképezi, amelyben élünk.

 1. Szórj a vízbe némi borsot. Körülbelül 10 
rázásnyi megteszi. A bors a világ dolgait 
jelképezi, például a kísértést, a figyelmet 
elterelő dolgokat, vagy a bűnt. Beszélgess a 
családoddal a saját életetekben előforduló 
„borsról”.

 2. Mártsd be az egyik ujjadat a borsos víz 
közepébe. Látod, hogyan tapad az ujjadhoz a 
bors? Magyarázd el, hogy ez olyan, mint ami-
kor az evangélium ismerete nélkül megyünk 
ki a világba. E tudás nélkül nehéz felismerni, 
hogy mely döntések helyesek és mely dönté-
sek helytelenek.

Oszd meg a következő idézetet Russell M. Nelson 
elnöktől: „Az eljövendő napokat nem lehet majd 
lelkileg túlélni a Szentlélek útmutató, irányító, 
vigasztaló és állandó hatása nélkül.”1

 3. Most jön az izgalmas rész! Először húzd ki az 
ujjadat a vízből, és töröld le a borsot. Majd kend 
be az ujjadat egy vékony réteg mosgatószerrel. A 
mosogatószer a Szentlélek védelmező hatalmát 
jelképezi. Mit gondolsz, mi történik, amikor a bors-
hoz ér?

 4. Mártsd vissza az ujjadat a víz közepébe. Figyeld 
meg, ahogy a bors hirtelen kihúzódik a tál szélére! 
Bámulatos, ugye? Amikor kiveszed az ujjadat a 
vízből, látni fogod, hogy teljesen borsmentes. 
Mondhatod, hogy az ujjad a borsban volt, de nem 
lett borsos.

Beszélgessetek!
Jegyezd meg, hogy a bors nem hagyja el a vizet, és 
egy réteg mosogatószer nem tart örökké. A világ 
dolgai mindig jelen lesznek, és a Szentlélek társasá-
ga következetes, mindennapos erőfeszítést igényel. 
De mindaddig, amíg betartjuk a szövetségeinket, 
védelmet kapunk a magasságból. 

Mit tehetsz azért, hogy a Szentlélek védelmét élvez-
hesd az életedben?
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