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Wat betekent het om in de wereld te 
zijn zonder werelds te zijn?

Peper­
preventie

WE ONDERSCHEIDEN ONS als leden van de kerk. We drin-
ken bijvoorbeeld geen koffie of thee, kleden ons fatsoen-
lijk, hanteren net taalgebruik en leven de wet van kuisheid 
na. Maar dat wil niet zeggen dat de dingen van de 
wereld verdwijnen! Satan doet zijn uiterste best om ons 
te verleiden, dus we moeten waakzaam zijn (zie Leer en 
Verbonden 29:39).

Maar hoe beschermen we onszelf nu eigenlijk? Laten we 
in die vraag duiken door een experiment uit te voeren 
met water, peper en zeep. Roep je gezinsleden bij elkaar 
en bereid je voor op iets leuks!

NOOT
	1.	 Russell M. Nelson, ‘Openbaring voor de kerk, openbaring voor onszelf’, 

algemene aprilconferentie 2018 (Liahona, mei 2018, 96).

•	 Kom

•	 Water

•	 Zwarte peper

•	 Afwasmiddel
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Curtis Collins

Aanschouwelijk onderwijs
Vul eerst een kom met water. Het water staat 
voor de wereld waarin we leven.

	1.	Doe wat peper in het water. Ongeveer een 
halve theelepel zou genoeg moeten zijn. De 
peper staat symbool voor wereldse zaken, 
zoals verleiding, afleiding of zonde. Bespreek 
met je gezinsleden met welke ‘peper’ jullie te 
maken hebben.

	2.	Doop je vinger in het ‘peperwater’. Zie je hoe 
de peper aan je vingers blijft plakken? Leg uit 
dat dit hetzelfde is als de wereld tegemoet tre-
den zonder kennis van het evangelie. Zonder 
die kennis is het moeilijk om te weten welke 
keuzes goed of fout zijn.

Lees het volgende citaat van president Russell  
M. Nelson voor: ‘In de komende tijd kunnen wij 
geestelijk niet overleven zonder de leidende, 
troostende en voortdurende invloed van de 
Heilige Geest.’1

	3.	Nu komt het leukste gedeelte! Haal eerst je vinger 
uit het water en veeg de peper af. Breng nu een 
dun laagje afwasmiddel op je vinger aan. Het 
afwasmiddel stelt de beschermende macht van 
de Heilige Geest voor. Wat denk je dat er gebeurt 
wanneer het in aanraking komt met de peper?

	4.	Doop je vinger weer in het water. De peper schiet 
naar de rand van de kom! Cool toch? Er zit geen 
peper aan je vinger wanneer je hem uit de kom 
haalt! Je zou kunnen zeggen dat je vinger in de 
peper, maar niet van de peper was.

Bespreking:
Bedenk dat de peper niet uit het water verdwijnt en 
dat een laagje zeep niet voor eeuwig blijft zitten. 
De dingen van de wereld zullen altijd aanwezig zijn, 
terwijl het gezelschap van de Heilige Geest voortdu-
rende, dagelijkse inspanning vereist. Maar zolang 
we onze verbonden nakomen, genieten we hemelse 
bescherming! 

Wat kun je doen om de bescherming van de 
Heilige Geest te genieten?
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