4' ATIVIDADE COM OBJETOS PARA A NOITE NO LAR

Mentiras
verdadeiras

Usando alguns ovos, vocé pode ensinar a
sua familia e seus amigos sobre a verdade.

David Dickson
Revistas da Igreja

MATERIAIS

+ Ovos frescos e crus, ainda na casca

* Um ou mais ovos cozidos, com
e sem casca

* Escrituras

S

VOCE DECIDE que, esta manhd, fard uma omelete. Pula
da cama e corta os legumes. Aquece a frigideira. Vocé
quebra o ovo... e seu irmdozinho ndo aguenta e dd uma
gargalhada.

"Vocé fez isso de novo!”, vocé resmunga. Sim, ele cozi-
nhou alguns ovos e depois os colocou de volta com 0s
ovos frescos. E sua pegadinha favorita. Se ao menos hou-
vesse um jeito de distinguir enfre ovos frescos e cozidos.
Ora, isso seria quase tdo Uil quanto ser capaz de discernir
entre informagdes “reais” e “falsas”.

E hora da liggio prétical

O que fazer?

1.

Apresente um conjunfo de
ovos com, pelo menos, um
cozido e um cru. Converse
com sua familia sobre o
problema de todas as infor-
magdes falsas do mundo de
hoje, especialmente on-line.

. Explique-lhes que, nesta licdo,

0S 0VOS Crus representam a
verdade e 0s ovos cozidos
representam a mentira. Agora
pergunte se alguém conse-
gue saber, apenas olhando,
quais ovos ja foram cozidos.
(E bem provével que ndo.)

@ PARE E CONVERSE

Leia a escritura e a citagdo a seguir com sua familia. Debata sobre
o que fazer para evitar ser enganado.

“E como fodos ndo tém fé, buscai diligente-
mente e ensinai-vos uns aos oufros palavras
de sabedoria; sim, nos melhores livros buscai
palavras de sabedoria; procurai conheci-
mento, sim, pelo estudo e também pela fé”
(Doutrina e Convénios 109:7).

“Se a maioria das informagdes que vocés
recebem vier das midias sociais ou de outras
midias, sua capacidade de ouvir os sussur-
ros do Espirito diminuird. Se ndo estiverem
buscando o Senhor por meio da oragGo e do
estudo do evangelho didrios, vocés se torna-
rdo vulnerdveis a filosofias que podem ser
inferessantes, mas que ndo sdo verdadeiras.”
Russell M. Nelson, “Reservar tempo para o Senhor”, Con-

feréncia Geral de Outubro de 2021, Liahona, novembro
de 2021, p. 120.

3. Hora de mostrar a diferenga que um pouco
mais de conhecimento pode fazer. Tente girar
cada um dos ovos a sua frente. Gire-os verti-
calmente nas exiremidades, como um pido. Os
ovos frescos cairGo quase que imediatamente,
mas os ovos cozidos continuardo a girar! Assim
que conhecerem essa simples verdade, nunca
mais serdo enganados.

4. Explique-lhes que as escrituras, os profetas
e 0 Espirito Santo podem nos guiar a outras
verdades que s@o exiremamente Uteis para
identificar mentiras em todas as dreas de nossa
vida. Ao viver os mandamentos e prestar aten-
¢do ao Espirito, vocé serd capaz de conhecer
as “coisas como realmente sdo” (Jaco 4:13) e
identificar a verdade em meio as mentiras. 1sso
também permite que vocé estude os “melhores
livros” (e também encontre os melhores sites e
fontes de noficias, e assim por diante) ao longo
de sua vida. i
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