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’Ia rave ana’e au i te hō’ē mā’itira’a hape, e nehenehe tā  
Iesu Mesia e tauturu iā’u ’ia taui (Salamo 51:1–15 ; 85:8 ; 86:11).

Fa’a’ū i te mau hōho’a ’e e tāpūpū i te ’oehā nā te roa nā ni’a i te rēni i periotahia. 
E tūfetu i te ’oehā nā rōpū nā te roara’a nā ni’a i te ’opira’a 1, ’e i muri iho e tūfetu fa’ahou i te 
reira nā rōpū nā ni’a i te ’opira’a 2 nō te hāmani mai i te hō’ē buka iti. E fa’a’ohipa i te buka iti 
nō te fa’aha’amana’o ia ’oe iho i te mau ’ohipa ’o tā ’oe e nehenehe e rave nō te tātarahapa.

E ani i te fa’a’orera’a hara a te Atua ’e a vetahi ’ē 
(Salam

o 51:1).
E fa’a’ore Iesu i tā ’oe m

au hapa ’e e taui i tō ’oe ’ā’au 
(Salam

o 51:2, 7–12).
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Tē tātarahapa 
nei au !

Tūfetu 1

Tūfetu 2


