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POUR LES 
ENFANTS 

PLUS ÂGÉS

Réponse : b

Je te pardonne
Une fille de ma classe s’est moquée de 
moi. Cela m’a fait beaucoup de peine. 
Quand je suis rentrée chez moi, je 
suis allée dans ma chambre et j’ai prié. 
J’ai dit : « Cher Père céleste, peux-tu 
m’aider à pardonner à cette fille ? » J’ai 
ressenti une vague de paix et d’amour 
m’envahir. Le lendemain, à l’école, je lui 
ai dit : « Je te pardonne. »
Devyn Y., 10 ans, Dakota du Nord 
(États-Unis)

Paroles inspirantes

« Que votre 
cœur soit rempli, 
continuellement 
tourné vers lui. »

(Alma 34:27)
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Est-ce que ta famille possède 
quelque chose qui appartenait à 
un membre de ta famille qui est 
décédé ? Demande à quelqu’un 

de t’en parler. Quel objet 
spécial aimerais-tu 
transmettre à tes 
enfants ?

Idée pour le  
programme pour 

les enfants  
et les jeunes

Intellectuel : 
« Apprends-en le plus 
possible sur un sujet 

qui t’intéresse » (Livret 
pour les enfants, p. 59).

a.	des bananes
b.	de la manne

c.	du riz et des 
haricots

d.	du bacon

Le coin de l’œuvre de 
l’histoire familiale

Quiz rapide
Quel aliment Dieu a-t-il donné aux 
Israélites pendant qu’ils étaient dans le 
désert ?


