
Д О П О М А ГАТ И ,  Я К  І С У С

Одного вечора чоловік на ім’я 
Никодим розмовляв з Ісусом. 

У Никодима було кілька запитань. 
Ісус з терпінням вислухав його 
запитання. Коли Никодим не зро-
зумів, Ісус знову пояснив. ●
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Ісус був 
терплячим

Ти можеш прочитати цю  
історію в Іван 3:1–21.

Як ти намагаєшся допомагати іншим за 
прикладом Ісуса? Напиши нам і розкажи.

Виріж цю картку, яка буде тобі нагадуванням,  
щоб і далі допомагати так, як це робив Ісус.

Я МОЖУ ВИЯВЛЯТИ ТЕРПІННЯ  
ДО ІНШИХ ЛЮДЕЙ

До кого ти можеш виявляти більше 

терпіння?

Помолися і склади план, як виявляти 

більше терпіння.

Я дуже старанно працюю 

над тим, щоб бути хоро-

шою подругою та доброю 

до кожного, особливо до 

тих, хто здається самотнім 

або до кого ставляться 

по- іншому просто через 

те, що вони виглядають 

трохи по- іншому або 

роблять щось по- іншому. 

Я хочу, щоб вони знали, що їх люблять і що у 

них є подруга у моїй особі, яка уважна до них 

і поважає їх.

Дестіні Х., 12 років, шт. Флорида, США

Дотримуйся свого плану!


