
12	 H i g a l a

Pagaani ang Inyong Gipas-an
Ang sala mahitabo kon kita mopili nga dili mosunod sa mga sugo sa Dios. Kini mabatyagan  

nga sama sa bug-at nga gipas-an. Kon kita maghinulsol ug mosunod ni Jesukristo, 
Siya mokuha sa kabug-at sa atong sala.
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M A K A L I N G A W  N G A  B U H AT O N

1.	Pangita og bag o back-

pack ug pipila ka bug-at 

nga butang, sama sa 

mga bato o mga lata sa 

pagkaon.

2.	Guntinga ang mga label 

sa ubos. Ipapilit ang 

matag usa ngadto sa lata 

o sa bato.

3.	Basaha ang matag label, 

dayon isulod ang lata o 

bato ngadto sa bag. Ipasa 

ang bag sa palibot aron 

ang tanan makabat-

yag sa gibug-aton 

niini.

Kon ikaw  
maghinulsol, 
ikaw:
• 	 Makasabot nga ikaw 

nakahimo og sayop nga 

pagpili.

• 	 Mosulbad sa problema 

kutob sa imong mahimo 

(patabang sa usa ka gini-

kanan kon kinahanglan 

nimo).

• 	 Mangayo og pasaylo.

• 	 Mag-ampo ug mohangyo 

sa Langitnong Amahan sa 

pagpasaylo kanimo.

• 	 Maningkamot nga dili 

na kini usbon. Mangayo 

og tabang sa Langitnong 

Amahan!

Misulti og dili maayo 
nga pulong

Misupak sa imong  
mga ginikanan

Misulti og bakak

Mikuha og butang  
nga dili imo

Mitawag sa usa ka 
tawo og bati nga 

ngalan

Mipasakit og tawo

4.	Puli-puli sa pagkuha og usa 

ka butang gikan sa bag. 

Kon turno na nimo, isulti 

unsa ang buhaton sa usa 

ka tawo sa paghinulsol o 

pagsunod ni Jesus. (Mahi-

mo kang motan-aw sa lista 

sa ubos alang sa pipila ka 

ideya!)

5.	Kon ang bag wala nay 

sulod, ipasa kini pag-usab 

aron ang tanan makabat-

yag kon unsa kini ka gaan. 

Unsa ang imong bation kon 

ikaw maghinulsol?


