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แห่งเวลา” (เอเฟซัส 1:10) ออกมาตามที่ทรงสัญญาไว้นานแล้ว 
เกี่ยวกับพระคริสต์ผู้ทรงพระชนม์ ท่านศาสดาพยากรณ์โจเซฟเขียนว่า 

“พระเนตรของพระองค์ดังเปลวไฟ; พระเกศาบนพระเศียรของพระองค์ขาว 
เหมือนหิมะบริสุทธ์ิ; สีพระพักตร์ส่องสว่างเหนือความเจิดจ้าของดวงอาทิตย์; 
และสุรเสียงของพระองค์ราวกับเสียงเชี่ยวกรากของผืนน้ำอันกว้างใหญ่, แม้ 
สุรเสียงของพระเยโฮวาห์, ซึ่งตรัสว่า: 

“เราเป็นต้นและปลาย; เราคือเขาผู้นั้นที่มีชีวิต, เราคือเขาผู้นั้นที่ถูก 
ประหาร; เราคือผู้วิงวอนพระบิดาแทนเจ้า” (คพ. 110:3-4)

เกี่ยวกับพระองค์ ท่านศาสดาพยากรณ์ยังอธิบายอีกว่า “และบัดนี้, หลัง 
จากประจักษ์พยานจำนวนมากท่ีให้ไว้ถึงพระองค์, น่ีคือประจักษ์พยาน, สุดท้าย 
ของทั้งหมด, ซึ่งเราให้ไว้ถึงพระองค์: ว่าพระองค์ทรงพระชนม์อยู่!

“เพราะเราเห็นพระองค์, แม้ทางพระหัตถ์ขวาของพระผู้เป็นเจ้า; และเรา 
ได้ยินเสียงรับสั่งคำพยานว่าพระองค์ทรงเป็นพระองค์เดียวที่ถือกำเนิดจาก 
พระบิดา---

“ว่าโดยพระองค์, และโดยผ่านพระองค์, และจากพระองค์, โลกต่างๆ  

สร้างขึ้นมาและเคยสร้างขึ้นมาแล้ว, และผู้อยู่อาศัยในนั้นเป็นบุตรและธิดาที่ 
ถือกำเนิดของพระผู้เป็นเจ้า” (คพ. 76:22-24)

เราขอประกาศด้วยถ้อยคำอันแสดงออกถึงความเคารพว่าฐานะปุโรหิต 
ของพระองค์และศาสนจักรของพระองค์ได้รับการฟื้นฟูมายังแผ่นดินโลก--- 
“ประดิษฐานขึ้นบนรากแห่ง . . . อัครทูตและผู้เผยพระวจนะ พระเยซูคริสต์ 
ทรงเป็นศิลามุมเอก” (เอเฟซัส 2:20)

เราเป็นพยานว่า วันหนึ่งพระองค์จะเสด็จกลับมายังแผ่นดินโลก “และ 
จะเผยพระสิริของพระเจ้า และมนุษย์ทั้งสิ้นจะได้เห็นด้วยกัน” (อิสยาห์ 40: 
5) พระองค์จะทรงปกครองอย่างจอมกษัตริย์และทรงครองบัลลังก์อย่างจอม 
เจ้านาย ทุกคนจะคุกเข่าและทุกลิ้นจะสรรเสริญพระเจ้า ในการนมัสการต่อ 
เบื้องพระพักตร์พระองค์ เราแต่ละคนจะยืนต่อพระพักตร์พระผู้เป็นเจ้าเพื่อ 
รับคำพิพากษาตามงานของเรา และตามความปรารถนาของใจเรา

เราแสดงประจักษ์พยานในฐานะอัครสาวกท่ีได้รับแต่งต้ังอย่างถูกต้องของ 
พระองค์--- ว่าพระเยซูทรงเป็นพระคริสต์ผู้ทรงพระชนม์ พระบุตรผู้ทรงเป็น 
อมตะของพระผู้เป็นเจ้า พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์อิมมานูเอลผู้ยิ่งใหญ่ ผู้ซึ่ง 
ทุกวันน้ีทรงยืนอยู่ ณ เบ้ืองขวาพระหัตถ์พระบิดาของพระองค์ พระองค์ทรง 
เป็นความสว่าง ทรงเป็นชีวิต และความหวังของโลก  ทางของพระองค์คือเส้น 
ทางที่นำไปสู่ความสุขในชีวิตนี้และชีวิตนิรันดร์ในโลกที่จะมาถึง  เราสำนึกใน 
พระกรุณาธิคุณแห่งพระผู้เป็นเจ้าสำหรับของประทานอันไม่มีส่ิงใดเทียบเทียม 
ได้จากพระบุตรแห่งสวรรค์ของพระองค์ 

ขณะที่เราเฉลิมฉลองเพื่อระลึกถึงการประสูติของพระเยซูคริสต์เมื่อ 
สองพันปีที่ผ่านมา เรามอบประจักษ์พยานของเราถึงความจริงใน 
พระชนม์ชีพอันหาที่เปรียบมิได้ของพระองค์และพระบารมีอันหา 

ที่สุดมิได้ของการพลีพระชนม์ชีพเพื่อการชดใช้อันยิ่งใหญ่ของพระองค์  ไม่มี 
ผู้ใดอื่นอีกแล้วท่ีมีอิทธิพลลึกซึ้งเช่นนั้นต่อผู้คนที่มีชีวิตอยู่และยังจะมีชีวิต 
อยู่ต่อไปบนแผ่นดินโลก

พระองค์ทรงเป็นพระเยโฮวาห์ผู้ย่ิงใหญ่แห่งพันธสัญญาเดิม พระเมสสิยาห์ 
แห่งพันธสัญญาใหม่ ภายใต้การกำกับดูแลของพระบิดา พระองค์ทรงเป็น 
พระผู้สร้างของแผ่นดินโลก “พระเจ้าทรงสร้างสิ่งทั้งปวงขึ้นมาโดยพระวาทะ 
ในบรรดาสิ่งที่เป็นมานั้น ไม่มีสักสิ่งเดียวที่ได้เป็นมานอกเหนือพระวาทะ”  
(ยอห์น 1:3) แม้ทรงปราศจากบาป แต่พระองค์ทรงรับบัพติศมาเพื่อให้มี 
สัมฤทธิผลในส่ิงชอบธรรมทุกประการ  พระองค์  “เสด็จไปกระทำคุณประโยชน์” 
(กิจการ 10:38) กระนั้น ยังทรงถูกดูหมิ่นเหยียดหยามจากการนั้น  พระ- 
กิตติคุณของพระองค์คือข่าวสารแห่งสันติสุขและไมตรี  พระองค์ทรงวิงวอน 
ให้ทุกคนทำตามแบบอย่างของพระองค์  พระองค์ทรงดำเนินไปตามท้องถนน 
ในปาเลสไตน์ ทรงรักษาคนป่วย ทรงทำให้คนตาบอดมองเห็นได้ และทรง 
ชุบชีวิตคนตาย  พระองค์ทรงสอนความจริงของนิรันดร ทรงสอนถึงการดำรง 
อยู่ก่อนเกิดของเรา จุดประสงค์ของชีวิตเราบนแผ่นดินโลก และศักยภาพ 
สำหรับบุตรธิดาของพระผู้เป็นเจ้าในชีวิตที่จะมาถึง 

พระองค์ทรงริเร่ิมจัดต้ังพิธีศีลระลึกเพ่ือเตือนใจเราถึงการพลีพระชนม์ชีพ 
เพ่ือการชดใช้อันย่ิงใหญ่ของพระองค์  พระองค์ทรงถูกจับกุมและถูกประณาม 
ด้วยข้อกล่าวหาอันเป็นเท็จ ทรงถูกตัดสินว่ามีความผิดเพื่อให้ฝูงชนพอใจ  
และถูกพิพากษาโทษประหารชีวิตบนกางเขนแห่งคัลวารี  พระองค์ทรงสละ 
พระชนม์ชีพเพื่อชดใช้บาปของมนุษยชาติทั้งปวง  ของประทานดังกล่าวคือ 
ของประทานอันล้ำค่าที่ทรงมอบไว้เพื่อประโยชน์ของทุกคนที่จะเคยอยู่บน 
แผ่นดินโลก

เราขอเป็นพยานด้วยความเคารพว่าพระชนม์ชีพของพระองค์ซ่ึงเป็นศูนย์ 
กลางให้ประวัติศาสตร์ของมวลมนุษย์นั้น หาได้เริ่มต้นที่เบธเลเฮมและจบลง
ที่คัลวารีไม่  พระองค์ทรงเป็นพระบุตรหัวปีของพระบิดา พระบุตรองค์เดียว
ที่ถือกำเนิดในเนื้อหนัง พระผู้ไถ่ของโลก

พระองค์ทรงลุกขึ้นจากความตายเพื่อ “เป็นผลแรกในพวกคนทั้งหลายที่ 
ได้ล่วงหลับไปแล้วนั้น” (1 โครินธ์ 15:20)  ในฐานะพระเจ้าผู้ฟื้นคืนพระชนม์  
พระองค์เสด็จเยี่ยมผู้ที่ทรงรักเมื่อครั้งยังทรงพระชนม์ และพระองค์ยังทรง 
ปฏิบัติศาสนกิจท่ามกลาง “แกะอื่น” ของพระองค์ (ยอห์น 10:16) ใน 
อเมริกาสมัยโบราณด้วย  ในโลกปัจจุบัน พระองค์และพระบิดาของพระองค์
ทรงปรากฏต่อเด็กหนุ่มโจเซฟ สมิธเพื่อนำ “สมัยการประทานความสมบูรณ์

1 มกราคม ค.ศ. 2000

พระคริสต์ผู้ทรงพระชนม์
ประจักษ์พยานของอัครสาวก

ศาสนจักรของพระเยซูคริสต์แห่งวิสุทธิชนยุคสุดท้าย



ประธานรัสเซลล์ เอ็ม็. เนลสันอ่็านถ้้อ็ยแถ้ลงน้�ในข่่าวสารข่อ็งท่่านท้่�การประชุุมใหญ่่สามญั่

ประจำำาป้ครั�งท้่� 190 เม่�อ็วนัท้่� 5 เมษายน ค.ศ. 2020 ในซอ็ลท์่เลคซิต้ี้� ยทู่าห์

  การฟ้ื้� นฟื้คูวามสมบููรณ์์แห่่งพระกิตติคุณ์ของพระเยซููคริสต์
  ถ้้อยแถ้ลงต่อโลกเน้�องในวาระครบูรอบูสองร้อยปีี

   ฝ่่ายประธานสููงสุูดและสูภาอัคัรสูาวกสิูบสูอังขอังศาสูนจักัรขอังพระเยซููคริสูต์์แห่่งวิสุูทธิชนยุคสุูดทา้ย

      เราประกาศด้ว้ยความเคารพวา่พระผู้้้เป็นเจ้้าทรงรกั
บุุตรธิิด้าของพระองค์ ในทุกประชาชาติของโลก  

พระผู้้้เป็นเจ้้าพระบิุด้าได้้ประทานการประสู้ติอันศักด้ิ�สิูทธิิ� 
พระชนม์ชีพอนัหาที�เปรยีบุมิได้ ้และการพลีพระชนม์ชีพเพ่�อ
การชด้ใช้อันไม่มีขอบุเขตของพระเยซู้ครสิูต์พระบุุตรที�รกั
ของพระองค์ ใหแ้กเ่รา  โด้ยเด้ชานุภาพของพระบิุด้า พระเยซู้
ทรงฟ่ื้�นข้ �นอกีครั �งและทรงมีชัยชนะเหน่อความตาย พระองค์
ทรงเป็นพระผู้้ช่้วยใหร้อด้ของเรา พระผู้้เ้ป็นแบุบุอยา่งของเรา  
และพระผู้้้ ไถ่ข่องเรา

  สูองร้อยปีก่อน ในเช้าอันสูวยงามของฤด้้ใบุไม้ผู้ลิปี 1820  
โจ้เซูฟื้ สูมิธิหนุ่มแสูวงหาเพ่�อให้ร้ว้า่ควรเข้ารว่มกับุศาสูน- 
จั้กรใด้ ทา่นเขา้ไปสูวด้ออ้นวอนในป่าใกลบุ้า้นในเขตทางเหน่อ
ของรฐันิวยอรก์ สูหรฐัอเมรกิา ท่านมีหลายคำาถ่ามเกี�ยวกับุ
ความรอด้ของจ้ติวญิญาณตนเองและวางใจ้วา่พระผู้้้เป็นเจ้า้
จ้ะทรงนำาทาง

  เราประกาศด้ว้ยความนอบุน้อมวา่ในการตอบุคำาสูวด้อ้อนวอน
ของทา่น พระผู้้เ้ป็นเจ้า้พระบุดิ้าและพระเยซูค้รสิูตพ์ระบุุตร
ของพระองค ์ทรงปรากฏต่อโจ้เซูฟื้และเริ�ม “การฟ่ื้�นฟ้ื้สูรรพ- 
สิู�ง” ( กิจ้การของอัครทต้ 3:21 ) อย่างเป็นทางการตามคำาทำานาย
ในพระคมัภรี์ ไบุเบุลิ ในนิมตินี� โจ้เซูฟื้เรยีนร้ว้า่หลงัการสิู�นชีวติ 
ของอคัรสูาวกด้ั �งเด้มิ ศาสูนจ้กัรสูมยัพนัธิสัูญญาใหมข่องพระ
ครสิูต์ ได้สู้้ญสิู�นไปจ้ากแผู่้นด้นิโลกแล้ว เขาจ้ะเป็นเคร่�องมอ่
ในการกลบัุมาของศาสูนจ้กัรนั�น

  เราย่นยันวา่ภายใตก้ารกำากับุด้แ้ลของพระบุิด้าและพระบุุตร  
บุรรด้าผู้้้สู่งสูารจ้ากสูวรรค์มาให้คำาแนะนำาแก่ โจ้เซูฟื้และ
สูถ่าปนาศาสูนจ้ักรของพระเยซู้ครสิูต์อีกครั �ง ยอห์นผู้้้ถ่วาย
บัุพติศมาซู้�งฟ่ื้�นค่นชีวิตแล้วมาฟ่ื้�นฟ้ื้สิูทธิิอำานาจ้การให้ 

บัุพติศมาโด้ยลงไปในนำ �าทั �งตัวเพ่�อการปลด้บุาป อัครสูาวก 
สิูบุสูองด้ั �งเด้มิสูามคน—เปโตร ยากอบุ และยอหน์—มาฟ่ื้�นฟ้ื้
ความเป็นอคัรสูาวกและกุญแจ้ทั �งหลายของสิูทธิอิำานาจ้ฐานะ
ปุโรหติ และอีกหลายคน รวมทั �งเอลยีาห ์ผู้้ฟ่้ื้�นฟ้ื้สิูทธิอิำานาจ้ 
การรวมครอบุครวัไวด้้ว้ยกนัตลอด้กาลในสัูมพนัธิภาพนิรนัด้ร ์
เหน่อความตาย

  นอกจ้ากนี� เราเป็นพยานวา่โจ้เซูฟื้ สูมธิิได้ร้บัุของประทานและ
อำานาจ้จ้ากพระผู้้้เป็นเจ้้าให้แปลบัุนท้กโบุราณ: พระคัมภีร ์
มอรมอน—พยานหลักฐานอีกเล่มหน้� งของพระเยซู้คริสูต ์ 
ในหน้าหนังสู่อศักดิ้�สิูทธิิ�เล่มนี�มีเร่�องราวการปฏิบัุติศาสูนกิจ้ 

สู่วนพระองค์ของพระเยซู้คริสูต์ท่ามกลางผู้้้คนในซีูกโลก 
ตะวนัตกภายหลังการฟ่ื้�นคน่พระชนม์ของพระองค์ ได้้ ไมน่าน  
พระคมัภรีม์อรมอนสูอนจ้ดุ้ประสูงคข์องชวีติและอธิบิุายหลกั 
คำาสูอนของพระคริสูต์อันเป็นศ้นย์รวมต่อจุ้ด้ประสูงค์นั�น  
ในฐานะพระคัมภีรค์้่กับุพระคัมภีร์ ไบุเบุิล พระคัมภีรม์อร-
มอนเป็นพยานวา่มนุษยท์กุคนเป็นบุุตรธิิด้าของพระบุดิ้าใน 
สูวรรคผ์ู้้ท้รงเปี� ยมด้ว้ยความรกั พระองคท์รงมีแผู้นศักด้ิ�สิูทธิิ� 
สูำาหรบัุชีวติเรา และพระเยซู้ครสิูตพ์ระบุตุรของพระองคต์รสัู 
วนันี�ด้งัเช่นในสูมยัโบุราณ

  เราประกาศว่าศาสูนจ้ักรของพระเยซู้คริสูต์แห่งวิสุูทธิิชน
ยุคสุูด้ท้าย ซู้�งจ้ัด้ตั �งข้ �นเม่�อวนัที� 6 เมษายน ค.ศ. 1830 คอ่
ศาสูนจ้กัรสูมยัพนัธิสัูญญาใหมข่องพระครสิูตท์ี�ฟ่ื้�นฟ้ื้กลบัุมา  
ศาสูนจ้ักรนี�ทอด้สูมอย้ด้อย้่กับุพระชนม์ชีพอันด้พีรอ้มของ
ศิลามุมเอกซู้�งคอ่องคพ์ระเยซู้ครสิูต ์และการชด้ใช้อันไม่มี
ขอบุเขตกับุการฟ่ื้�นค่นพระชนม์ที�เกิด้ข้ �นจ้รงิของพระองค ์ 

พระเยซู้ครสิูต์ทรงเรยีกอัครสูาวกอีกครั �งหน้�งและประทาน
สิูทธิอิำานาจ้ฐานะปุโรหติแกพ่วกเขา พระองคท์รงเช่ �อเชิญให้
เราทุกคนมาหาพระองคแ์ละศาสูนจ้ักรของพระองคเ์พ่�อรบัุ
พระวญิญาณบุรสุิูทธิิ� ศาสูนพิธิีแห่งความรอด้ และได้ม้าซู้�ง
ปีตอินัยั�งยน่

  สูองรอ้ยปีผู้่านไปนับุตั �งแตก่ารฟ่ื้�นฟ้ื้นี�เริ�มข้ �นโด้ยพระผู้้้เป็น
เจ้้าพระบุิด้าและพระเยซู้ครสิูต์พระบุุตรที�รกัของพระองค ์ 
หลายลา้นคนทั�วโลกน้อมรบัุความร้เ้กี�ยวกบัุเหตกุารณ์ตามคำา
พยากรณ์เหลา่นี�

  เราขอประกาศด้ว้ยความยินด้วีา่การฟ่ื้�นฟ้ื้ที�สัูญญาไวก้า้วไปข้าง
หน้าผู้า่นการเปิด้เผู้ยตอ่เน่�อง แผู้น่ด้นิโลกจ้ะไมม่วีนัเหมอ่น
เด้มิอีกตอ่ไป เพราะพระผู้้้เป็นเจ้า้จ้ะ “ทรงรวบุรวมทุกสิู�ง . . . 
ใหอ้ย้่ ในพระครสิูต”์ ( เอเฟื้ซัูสู 1:10 )

  ด้้วยความคารวะและความสูำาน้กในพระกรณุาธิิคุณ เราใน
ฐานะอัครสูาวกของพระองค์ขอเชิญชวนทกุคนมาร้—้ด้งัที�เรา 
ร้—้วา่ฟ้ื้าสูวรรคเ์ปิด้ เราย่นยันวา่พระผู้้้เป็นเจ้้าทรงเผู้ยพระ
ประสูงคข์องพระองค์ ใหเ้ป็นที�ร้แ้กบุ่ตุรธิดิ้าที�รกัของพระองค์ 
เราเป็นพยานวา่ผู้้ที้�ศ้กษาขา่วสูารเร่�องการฟ่ื้�นฟ้ื้รว่มกบัุการสูวด้ 

อ้อนวอนและปฏิบุัติด้้วยศรทัธิา จ้ะได้้รบัุพรให้ ได้้รบัุพยาน
สู่วนตวัถ่้งความศักด้ิ�สิูทธิิ�และจุ้ด้ประสูงค์ของการฟ่ื้�นฟ้ื้เพ่�อ
เตรยีมโลกให้พรอ้มรบัุการเสูด็้จ้มาครั �งที�สูองตามคำาสัูญญา
ของพระเจ้า้และพระผู้้ช่้วยใหร้อด้ของเรา พระเยซู้ครสิูต ์ 
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  คำำานำำาผู้้�เช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอนำ

    ในพรัะคมัภีรีัม์อรัมอน ศาส่ดีาพยิากรัณ์ฮีีลามนัส่อนบตุิรัข้อง
ที่า่นวา่ “บนศิลาข้องพรัะผิ้้ ไถ่ข่้องเรัา, ผิ้ท้ี่รังเป็็นพรัะครัสิ่ติ,์ พรัะ
บตุิรัข้องพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้, ทีี่�ลก้ติอ้งส่รัา้งรัากฐานข้องลก้” ( ฮีีลามนั 
5:12 ) การัส่รัา้งรัากฐานบนพรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ—์ซ่ึ่�งไดีแ้กค่วามเข้า้ใจ้ 
เช่�อ และดีำาเนินชีวติิติามห็ลกัคำาส่อนข้องพรัะองค—์จ้ะที่ำาให็้
การัเป็ลี�ยินใจ้เล่�อมใส่และคำามั�นสั่ญญาข้องเรัาลก่ซ่ึ่ �งยิิ�งข้่ �นใน
ฐานะส่านุศิษยิข์้องพรัะองค ์ป็กป้็องเรัาจ้ากอทิี่ธิพิลข้องป็ฏิปิักษ์ 
และช่วยิให็เ้รัาเป็็นพรัแกชี่วติิผ้้ิอ่�น

  วธิิหี็น่�งซ่ึ่�งเรัาจ้ะที่ำาสิ่�งนี� ไดีส้่ำาเรัจ็้คอ่การัศ่กษาพรัะคมัภีรีัเ์ป็็น
ลำาดีบัดีว้ยิกนัในชั�นเรัยีิน อกีวธิิหี็น่�งที่ี�เรัาส่รัา้งรัากฐานข้องเรัา
บนพรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติแ์ละห็ลกัคำาส่อนข้องพรัะองคค์อ่โดียิผิา่นการั
ที่ำางานที่ี�เรัยีิกวา่ ผู้้�เช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอน

  ผิ้เ้ชี�ยิวชาญห็ลกัคำาส่อนมุง่เน้นผิลที่ี�ติามมาส่องป็รัะการัดีงันี�:

     1   เรีย่นรี้�แลัะปรีะยกุต์์ ใชี่�หลักัธรีรีมสำาหรีบัการีได้�มาซ่ึ่�งคำวาม
รี้�ทางวญิญาณ  พรัะบดิีาบนส่วรัรัคท์ี่รังเปิ็ดีเผิยิห็ลกัธิรัรัม
เพ่�อให็้ ไดีม้าซ่ึ่�งความรั้ท้ี่างวญิญาณ ห็ลกัธิรัรัมเห็ลา่นี� ไดีแ้ก่
การักรัะที่ำาดีว้ยิศรัทัี่ธิา การัพนิิจ้แนวคดิีและคำาถ่ามดีว้ยิมมุ
มองนิรันัดีรั ์และการัแส่วงห็าความเข้า้ใจ้เพิ�มเติมิผิา่นแห็ลง่
ช่วยิที่ี� ไดีร้ับัการักำาห็นดีจ้ากส่วรัรัค ์เรัาพฒันาความเป็็นผิ้้
เชี�ยิวชาญห็ลกัคำาส่อนเม่�อเรัาป็รัะยิกุติ์ ใช้ห็ลกัธิรัรัมเห็ลา่นี�
ในและนอกชั�นเรัยีินและแส่วงห็าคำาติอบให็ค้ำาถ่ามเกี�ยิวกบั

ห็ลกัคำาส่อน สั่งคม ป็รัะวตัิศิาส่ติรั ์และคำาถ่ามส่่วนติวัในวธิิทีี่ี�
อญัเชิญพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�มาเส่รัมิส่รัา้งศรัทัี่ธิาข้องเรัาใน
พรัะบดิีาบนส่วรัรัคแ์ละพรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ์

    2   จงเช่ี่�ยวชี่าญข้�อคำวามพรีะคำมัภ่ีรี์ ในผู้้�เช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอน
แลัะเช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอนข้องพรีะกติ์ต์คิำณุข้องพรีะเยซึ่้
คำรีสิต์ท์่�ข้�อคำวามเหลัา่นั�นสอน  ผิลดีงักลา่วจ้ะบรัรัลไุดี้ โดียิ:

    a   รั้ห้็ลกัคำาส่อนทีี่�ส่อนในข้อ้ความพรัะคมัภีรีัผ์ิ้้
เชี�ยิวชาญห็ลักคำาส่อน

   b   อธิบิายิห็ลกัคำาส่อนไดีอ้ยิา่งชัดีเจ้น โดียิใช้ข้อ้ความ
พรัะคมัภีรีัผ์ิ้เ้ชี�ยิวชาญห็ลักคำาส่อนทีี่�เกี�ยิวข้อ้ง

   c   ส่ามารัถ่จ้ดีจ้ำาข้อ้ความพรัะคมัภีรีัผ์ิ้เ้ชี�ยิวชาญห็ลัก
คำาส่อนโดียิบอกบที่และข้อ้ไดี ้และจ้ดีจ้ำาวลสี่ำาคญั
ข้องพรัะคมัภีรีันั์�นไดี้

   d   ป็รัะยิกุติ์ ใช้ห็ลักคำาส่อนจ้ากพรัะกติิติคิณุข้องพรัะ
เยิซึ่ค้รัสิ่ติแ์ละห็ลักธิรัรัมข้องการัไดีม้าซ่ึ่�งความ
รั้ท้ี่างวญิญาณในการัเลอ่กป็รัะจ้ำาวนัข้องเรัาและ
ในการัติอบป็รัะเด็ีนปัญห็าติลอดีจ้นคำาถ่ามเกี�ยิว
กบัห็ลักคำาส่อน สั่งคม ป็รัะวตัิศิาส่ติรั ์และคำาถ่าม
ส่่วนติวั   
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  การได้�มาซ่ึ่�งคำวามร้�ทางวญิญาณ

      พิระผู้้ �เป็นเจั�าทรงเป็นบุ่อเกิดแห่ง
คำวามจัริงทั�งปวง
      1   พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ที่รังที่รัาบที่กุสิ่�งและที่รังเป็็นบอ่เกดิีแห็ง่

ความจ้รังิที่ั �งป็วง เพรัาะพรัะบดิีาบนส่วรัรัคท์ี่รังรักัเรัาและ
ที่รังป็รัะส่งค์ ให็เ้รัากา้วห็น้าส่้่การัเป็็นเห็มอ่นพรัะองค ์
พรัะองคจ์้ง่ที่รังกรัะติุน้ให็เ้รัา “แส่วงห็าการัเรัยีินรั้,้ แม้
โดียิการัศ่กษาและโดียิศรัทัี่ธิาดีว้ยิ” ( ห็ลกัคำาส่อนและ
พนัธิสั่ญญา 88:118 ) ในการัแส่วงห็าความจ้รังิ เรัาวางใจ้
พรัะองค์ ไดีอ้ยิา่งเต็ิมที่ี� พ่�งพาพรัะป็รัชีาญาณ ความรักั 
และเดีชานุภีาพข้องพรัะองค์ ให็ส้่อนและป็รัะที่านพรั
แกเ่รัา พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ที่รังสั่ญญาจ้ะเปิ็ดีเผิยิความจ้รังิใน
ความน่กคดิีและในใจ้เรัาผิา่นพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�ห็ากเรัา
แส่วงห็าพรัะองคอ์ยิา่งข้ยินัห็มั�นเพยีิรั

    2   เพ่�อช่วยิเรัา พรัะบดิีาบนส่วรัรัคท์ี่รังส่อนเรัาถ่ง่วธิิี ไดีม้าซ่ึ่�ง
ความรั้ท้ี่างวญิญาณ พรัะองคท์ี่รังส่รัา้งเง่�อนไข้ที่ี�เรัาติอ้ง
ที่ำาติามเพ่�อให็้ ไดีม้าซ่ึ่�งความรั้เ้ช่นนั�น แบบแผินที่ี�พรัะผิ้้
เป็็นเจ้า้ที่รังกำาห็นดีไวเ้รัยีิกรัอ้งให็เ้รัามคีวามป็รัารัถ่นาจ้ะรั้้
ความจ้รังิอยิา่งจ้รังิใจ้และเต็ิมใจ้ดีำาเนินชีวติิติามสิ่�งซ่ึ่�งพรัะ

ผิ้เ้ป็็นเจ้า้ที่รังเปิ็ดีเผิยิ ความป็รัารัถ่นาที่ี�จ้รังิใจ้จ้ะนำาเรัาให็้
แส่วงห็าความจ้รังิผิา่นการัส่วดีออ้นวอน และศ่กษาพรัะ
วจ้นะข้องพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้อยิา่งข้ยัินห็มั�นเพยีิรั

    3   บางครัั �งเรัาอาจ้คน้พบข้อ้มล้ให็มห่็รัอ่มคีำาถ่ามเกี�ยิวกบัห็ลกั
คำาส่อน รัะเบยีิบป็ฏิบิตัิ ิห็รัอ่ป็รัะวตัิศิาส่ติรัข์้องศาส่นจ้กัรั
ซ่ึ่�งดีเ้ห็มอ่นยิากที่ี�จ้ะเข้า้ใจ้

  การัถ่ามคำาถ่ามและแส่วงห็าคำาติอบเป็็นส่่วนส่ำาคญัอยิา่ง
ยิิ�งเม่�อเรัาพยิายิามเรัยีินรั้ค้วามจ้รังิ คำาถ่ามบางข้อ้ทีี่�เข้า้
มาในความน่กคดิีเรัาอาจ้ไดีร้ับัการัดีลใจ้จ้ากพรัะวญิญาณ
บรัสุิ่ที่ธิิ� ควรัพจิ้ารัณาคำาถ่ามทีี่� ไดีร้ับัการัดีลใจ้วา่เป็็นข้อง
ป็รัะที่านจ้ากพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ซ่ึ่�งให็้ โอกาส่เรัาเพิ�มพน้ความ
เข้า้ใจ้และเส่รัมิส่รัา้งความเช่�อมั�นข้องเรัาวา่พรัะเจ้า้เต็ิม
พรัะที่ยัิที่ี�จ้ะส่อนเรัา ไมว่า่คำาถ่ามข้องเรัาจ้ะมาจ้ากแห็ลง่ใดี
ก็ติาม เรัาไดีร้ับัพรัดีว้ยิความส่ามารัถ่ในการัคดิีห็าเห็ติผุิล
และให็อ้ทิี่ธิพิลข้องพรัะเจ้า้ข้ยิายิความน่กคดิีข้องเรัาและ
ช่วยิให็เ้รัาเข้า้ใจ้อยิา่งลก่ซ่ึ่�งยิิ�งข้่ �น เจ้ติคติแิละเจ้ตินาที่ี�เรัา
ถ่ามคำาถ่ามและแส่วงห็าคำาติอบจ้ะส่่งผิลอยิา่งยิิ�งติอ่ความ
ส่ามารัถ่ข้องเรัาในการัเรัยีินรั้ผ้ิา่นพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�
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    4   ห็ลกัธิรัรัมส่ามข้อ้ติอ่ไป็นี�ส่ามารัถ่นำาที่างเรัาไดีข้้ณะทีี่�เรัา
พยิายิามเรัยีินรั้แ้ละเข้้าใจ้ความจ้รังินิรันัดีรั ์และแก้ ไข้
คำาถ่ามห็รัอ่ป็รัะเด็ีนติา่งๆ 

    •  กรัะที่ำาดีว้ยิศรัทัี่ธิา

   •  พนิิจ้แนวคดิีและคำาถ่ามดีว้ยิมมุมองนิรันัดีรั์

   •  แส่วงห็าความเข้า้ใจ้เพิ�มเติมิผิา่นแห็ลง่ช่วยิที่ี�กำาห็นดีไว้
จ้ากส่วรัรัค์

       หลักัธิรรม 1: กระทำาด�วยศรัทธิา
      5   เรัากรัะที่ำาดีว้ยิศรัทัี่ธิาเม่�อเรัาเลอ่กวางใจ้พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้และ

ห็นัไป็ห็าพรัะองคเ์ป็็นอนัดีบัแรักผิา่นการัส่วดีออ้นวอนที่ี�
จ้รังิใจ้ การัศ่กษาคำาส่อนข้องพรัะองค ์และการัเช่�อฟังพรัะ
บญัญตัิขิ้องพรัะองค์

    6   ข้ณะที่ี�เรัาพฒันาความเข้า้ใจ้ข้องเรัาในการัแก้ ไข้ข้อ้กงัวล
ติา่งๆ เป็็นสิ่�งส่ำาคญัที่ี�เรัาจ้ะพ่�งพาป็รัะจ้กัษ์พยิานทีี่�เรัามี
อยิ้แ่ลว้เกี�ยิวกบัพรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ ์การัฟ่ื้�นฟ้ื้พรัะกติิติคิณุ
ข้องพรัะองค ์และคำาส่อนข้องศาส่ดีาพยิากรัณ์ที่ี�พรัะองค์
ที่รังแติง่ติั �ง เอ็ลเดีอรัเ์จ้ฟื้ฟื้รัยีิ ์อารั ์ ฮีอลแลนดีแ์ห็ง่โคว-
รัมัอคัรัส่าวกสิ่บส่องส่อนวา่ “เม่�อช่วงเวลานั�นมาถ่ง่ เม่�อ
ปัญห็าเกดิีข่้ �น และที่างออกไม่ไดีม้าในที่นัที่ ีจงยด่้มั�นใน
สิ�งท่�ทา่นรี้�อย้แ่ลั�ว แลัะยนืหยดั้จนกวา่คำวามรี้�เพิ�มเต์มิจะ
มาถ่ึง ” ( “พรัะเจ้า้ ข้้าพเจ้า้เช่�อ ,” เลัย่โฮนา , พ ค  2013, 
94) พรัะเจ้า้ที่รังเช่ �อเชิญดีว้ยิพรัะองคเ์องให็เ้รัา “ดีท้ี่ี� 
[พรัะองค]์ ในความน่กคดิีที่กุอยิา่ง; อยิา่ส่งสั่ยิ, อยิา่กลวั” 
( ห็ลักคำาส่อนและพนัธิสั่ญญา 6:36 )

    7   รัะห็วา่งช่วงเวลาที่ี�เรัาอาจ้ไมพ่บคำาติอบติอ่คำาถ่ามข้องเรัา
ในที่นัที่ ีจ้ะช่วยิไดีม้ากห็ากจ้ำาไวว้า่แมพ้รัะบดิีาบนส่วรัรัค์
ที่รังเปิ็ดีเผิยิที่กุสิ่�งที่ี�จ้ำาเป็็นส่ำาห็รับัความรัอดีข้องเรัา แติ่
พรัะองคย์ิงัมิไดีท้ี่รังเปิ็ดีเผิยิความจ้รังิที่ั �งห็มดี ข้ณะทีี่�เรัา
แส่วงห็าคำาติอบติอ่ไป็ เรัาติอ้งดีำาเนินชีวติิดีว้ยิศรัทัี่ธิา—
โดียิวางใจ้วา่สุ่ดีที่า้ยิแลว้เรัาจ้ะไดีร้ับัคำาติอบที่ี�เรัาแส่วงห็า 
เม่�อเรัาซ่ึ่�อสั่ติยิต์ิอ่ความจ้รังิและความส่วา่งที่ี�เรัาไดีร้ับั
แลว้ เรัาจ้ะไดีร้ับัมากข้่ �น คำาติอบข้องคำาถ่ามและคำาส่วดี
ออ้นวอนข้องเรัามกัจ้ะมาเป็็น “บรัรัทัี่ดีมาเติมิบรัรัทัี่ดี, กฎ
เกณฑ์ม์าเติมิกฎเกณฑ์”์ ( 2 นีไฟื้ 28:30 )

      หลักัธิรรม 2: พิินิจัแนวคิำดแลัะคำำาถิ่าม
ด�วยมุมมองนิรันดร์
      8   ในการัพนิิจ้แนวคดิีเกี�ยิวกบัห็ลกัคำาส่อน คำาถ่าม และ

ป็รัะเด็ีนปัญห็าที่างสั่งคมดีว้ยิมุมมองนิรันัดีรั ์เรัาพจิ้ารัณา
สิ่�งเห็ลา่นั�นในบรับิที่ข้องแผินแห็ง่ความรัอดีและคำาส่อน
ข้องพรัะผิ้ช่้วยิให็ร้ัอดี เรัาแส่วงห็าความช่วยิเห็ลอ่จ้ากพรัะ
วญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�เพ่�อจ้ะมองเห็็นสิ่�งติา่งๆ ดีงัที่ี�พรัะเจ้า้
ที่อดีพรัะเนติรัสิ่�งเห็ลา่นั�น การัที่ำาเช่นนี�ช่วยิให็เ้รัาติกีรัอบ
คำาถ่าม (เพ่�อมองคำาถ่ามแติกติา่งออกไป็) และมองแนวคดิี
โดียิข้่ �นอยิ้ก่บัมาติรัฐานความจ้รังิข้องพรัะเจ้า้แที่นที่ี�จ้ะ
ยิอมรับัห็ลักฐานห็รัอ่ส่มมติฐิานข้องโลก เรัาที่ำาไดี้ โดียิ
ถ่ามคำาถ่ามเช่น “ฉัันรั้อ้ะไรับา้งแลว้เกี�ยิวกบัพรัะบดิีาบน
ส่วรัรัค ์แผินข้องพรัะองค ์และวธิิทีี่ี�พรัะองคท์ี่รังป็ฏิบิตัิติิอ่
บตุิรัธิดิีาข้องพรัะองค?์” และ “คำาส่อนพรัะกติิติคิณุข้อ้ใดี
ที่ี�เกี�ยิวข้อ้งห็รัอ่ให็ค้วามกรัะจ้า่งแกแ่นวคดิีห็รัอ่ป็รัะเด็ีน
ปัญห็านี�?”

    9   แมค้ำาถ่ามทีี่�เกี�ยิวข้อ้งกบัเห็ติกุารัณ์ที่างป็รัะวตัิศิาส่ติรัก็์
อาจ้ติอ้งพนิิจ้ดีว้ยิมุมมองนิรันัดีรัเ์ช่นกนั เม่�อเรัายิงัคงยิด่ี
มั�นความวางใจ้ในพรัะบดิีาบนส่วรัรัคแ์ละแผินแห็ง่ความ
รัอดีข้องพรัะองค ์เรัาส่ามารัถ่มองเห็็นป็รัะเด็ีนปัญห็า
ไดีชั้ดีเจ้นยิิ�งข้่ �น อาจ้ช่วยิไดีบ้า้งห็ากจ้ะพนิิจ้คำาถ่ามที่าง
ป็รัะวตัิศิาส่ติรั์ ในบรับิที่ที่ี�เห็มาะส่มที่างป็รัะวตัิศิาส่ติรั์ โดียิ
พจิ้ารัณาวฒันธิรัรัมและบรัรัที่ดัีฐานข้องช่วงเวลาดีงักลา่ว
แที่นที่ี�จ้ะยิดัีเยิยีิดีมมุมองและเจ้ติคติขิ้องปัจ้จ้บุนั 

    10   ส่ำาคญัทีี่�ติอ้งจ้ำาไวว้า่รัายิละเอยีิดีที่างป็รัะวตัิศิาส่ติรั์ ไมม่ี
อำานาจ้ช่วยิให็ร้ัอดีข้องพนัธิสั่ญญา ศาส่นพธิิ ีและห็ลักคำา
ส่อน การัห็ลงป็รัะเด็ีนเพรัาะรัายิละเอยีิดีที่ี�ส่ำาคญัน้อยิกวา่
จ้นที่ำาให็้ ไมเ่ข้า้ใจ้ป็าฏิหิ็ารัยิิข์้องการัฟ่ื้�นฟ้ื้ที่ี�กำาลังเผิยิให็้
ป็รัากฏิก็เห็มอ่นกบัการัใช้เวลาวเิครัาะห์็กลอ่งข้องข้วญัจ้น
ลม่น่กถ่ง่ความน่าพศิวงข้องสิ่�งที่ี�อยิ้่ ในกลอ่งนั�น
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      หลักัธิรรม 3: แสวงหาคำวามเข�าใจั
เพิิ�มเติ์มผู้า่นแหล่ังช่ี่วยท่�กำาหนดไว�
จัากสวรรคำ์
      11   ในฐานะส่่วนห็น่�งข้องกรัะบวนการัที่ี�พรัะเจ้า้ที่รังกำาห็นดี

ไวส้่ำาห็รับัการัรับัความรั้ท้ี่างวญิญาณ พรัะองคท์ี่รังกำาห็นดี
แห็ลง่ช่วยิซ่ึ่�งพรัะองคท์ี่รังเปิ็ดีเผิยิความจ้รังิและการันำา
ที่างแกบ่ตุิรัธิดิีาข้องพรัะองค ์แห็ลง่ช่วยิเห็ลา่นี� ไดีแ้กค่วาม
ส่วา่งข้องพรัะครัสิ่ติ ์พรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ� พรัะคมัภีรีั ์บดิีา
มารัดีา และผิ้น้ำาศาส่นจ้กัรั ฝ่่ายิป็รัะธิานส้่งสุ่ดีและโควรัมั
อคัรัส่าวกสิ่บส่อง—ศาส่ดีาพยิากรัณ์ข้องพรัะเจ้า้บนแผิน่
ดีนิโลกในปัจ้จุ้บนั—เป็็นบอ่เกดิีแห็ง่ความจ้รังิที่ี�ส่ำาคญัมาก 
พรัะเจ้า้ที่รังเลอ่กและที่รังแติง่ติั �งบคุคลเห็ลา่นี� ให็พ้ด้ีแที่น
พรัะองค์

    12   เรัาส่ามารัถ่เรัยีินรั้ค้วามจ้รังิผิา่นแห็ลง่อ่�นทีี่� ไว้ ใจ้ไดีเ้ช่นกนั 
อยิา่งไรัก็ติาม ผิ้แ้ส่วงห็าความจ้รังิที่ี�จ้รังิใจ้ควรัรัะมดัีรัะวงั
แห็ลง่ข้อ้มล้ที่ี� ไมน่่าเช่�อถ่อ่ เรัาอาศัยิอยิ้่ ในช่วงเวลาทีี่�ห็ลายิ
คน “เรัยีิกความชั�ววา่ความดี ีและเรัยีิกความดีวีา่ความชั�ว” 
( อสิ่ยิาห็ ์5:20 ) ซึ่าติานเป็็นบดิีาแห็ง่ความเท็ี่จ้ เข้าพยิายิาม
บดิีเบอ่นความจ้รังิ ชักจ้ง้ให็เ้รัาป็ฏิเิส่ธิพรัะเจ้า้และผิ้ร้ับัใช้
ที่ี�พรัะองคท์ี่รังแติง่ติั �ง การัเรัยีินรั้ท้ี่ี�จ้ะติรัะห็นักและห็ลกี
เลี�ยิงแห็ลง่ข้อ้มล้ที่ี�เช่�อถ่อ่ไม่ไดีส้่ามารัถ่ป้็องกนัเรัาจ้าก
ข้อ้มล้ที่ี�ผิดิีและจ้ากผิ้ท้ี่ี�ป็รัะส่งคจ์้ะที่ำาลายิความเช่�อ เม่�อเรัา
แส่วงห็าความช่วยิเห็ลอ่จ้ากพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ� อกีที่ั �งห็นั
ไป็ห็าคำาติอบและการันำาที่างจ้ากแห็ลง่ช่วยิที่ี�พรัะเจ้า้ที่รัง
กำาห็นดีไว ้เรัาจ้ะไดีร้ับัพรัในการัแยิกแยิะรัะห็วา่งความจ้รังิ
กบัความเท็ี่จ้ เรัาส่ามารัถ่วางใจ้ในคำาสั่ญญาข้องพรัะเจ้า้ทีี่�
วา่ “ โดียิอำานาจ้ข้องพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�ที่า่นจ้ะรั้ค้วามจ้รังิ
ข้องที่กุเรั่�อง” (  โมโรัไน 10:5 )

      การช่ี่วยให�ผู้้ �อ่�นได�คำวามร้�ทางวญิญาณ
      13   เม่�อผิ้อ้่�นมาห็าเรัาและถ่ามคำาถ่ามห็รัอ่กำาลังศ่กษาห็ลกัคำา

ส่อน รัะเบยีิบป็ฏิบิตัิ ิห็รัอ่ป็รัะวตัิขิ้องศาส่นจ้กัรั เรัาจ้ะช่วยิ
พวกเข้าอยิา่งดีทีีี่�สุ่ดีในการัแส่วงห็าความจ้รังิไดีอ้ยิา่งไรั? 
ติอ่ไป็นี�เป็็นวธิิกีารับางอยิา่งทีี่�เรัาจ้ะช่วยิพวกเข้าไดี:้

    14   ต์ั �งใจฟังรีว่มกบัการีสวด้อ�อนวอน  จ้งติั �งใจ้ฟังกอ่นติอบ 
พยิายิามให็ค้วามกรัะจ้า่งแจ้ง้และเข้า้ใจ้คำาถ่ามจ้รังิๆ ทีี่�พวก
เข้ากำาลงัถ่าม พยิายิามคดิีใครัค่รัวญให็เ้ข้า้ใจ้เจ้ตินาที่ี�แที่้
จ้รังิข้องคำาถ่าม ความรั้ส่้่ก และความเช่�อข้องพวกเข้า ส่วดี
ออ้นวอนข้อการันำาที่างให็ร้ั้ว้า่จ้ะช่วยิคนที่ี�มคีำาถ่ามให็ด้ีทีีี่�สุ่ดี
ไดีอ้ยิา่งไรั

    15   สอนแลัะเป็นพยานถ่ึงคำวามจรีงิข้องพรีะกติ์ต์คิำณุ  แบง่ปัน
คำาส่อนทีี่�นำาไป็ใช้ ไดีจ้้ากพรัะคมัภีรีัแ์ละศาส่ดีาพยิากรัณ์
ในปัจ้จ้บุนัและคำาส่อนเห็ลา่นั�นไดีส้่รัา้งความแติกติา่งใน
ชีวติิที่า่นอยิา่งไรั ช่วยิคนที่ี�ที่า่นพด้ีคยุิดีว้ยิให็พ้นิิจ้ห็รัอ่วาง
กรัอบคำาถ่ามข้องพวกเข้าให็ม่ ในบรับิที่ข้องพรัะกติิติคิณุ
และแผินแห็ง่ความรัอดี

    16   เชืี่ �อเชิี่ญให�พวกเข้ากรีะทำาด้�วยศรีทัธา  พง่จ้ดีจ้ำาวา่พรัะเจ้า้
ที่รังติอ้งการัให็เ้รัาแส่วงห็าความรั้ท้ี่างวญิญาณดีว้ยิติวัเรัา
เอง ดีงันั�นเรัาติอ้งเช่ �อเชิญให็ผ้ิ้อ้่�นกรัะที่ำาดีว้ยิศรัทัี่ธิาผิา่น
การัส่วดีออ้นวอน การัเช่�อฟังพรัะบญัญตัิ ิและห็มั�นเพยีิรั
ศ่กษาพรัะคำาข้องพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ โดียิใช้แห็ลง่ช่วยิที่ี�กำาห็นดี
ไวจ้้ากส่วรัรัค ์โดียิเฉัพาะอยิา่งยิิ�งพรัะคมัภีรีัม์อรัมอน ห็าก
อยิ้่ ในวสัิ่ยิที่ี�ที่ำาไดี ้เชิญให็พ้วกเข้าน่กถ่ง่ป็รัะส่บการัณ์ทีี่�
เคยิมเีม่�อรั้ส่้่กถ่ง่พรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�และให็ย้ิด่ีมั�นใน
ความจ้รังินิรันัดีรัท์ี่ี�พวกเข้าเรัยีินรั้จ้้นกวา่จ้ะไดีร้ับัความรั้้
เพิ�มเติมิ

    17   ต์ดิ้ต์ามผู้ลั  เส่นอให็ค้น้ห็าคำาติอบ แลว้ติดิีติามผิลโดียิแบง่
ปันสิ่�งที่ี�ที่า่นเรัยีินรั้ ้ที่า่นอาจ้คน้ห็าคำาติอบดีว้ยิกนั แส่ดีง
ความเช่�อมั�นในคำาสั่ญญาข้องพรัะเจ้า้วา่จ้ะป็รัะที่านการั
เปิ็ดีเผิยิส่่วนติวั   
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ข�อคำวามพิระคำมัภ่ร์ในผู้้ �เช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอนแลัะวล่ัสำาคำญัของพิระคำมัภ่ร์โดยหลักัส้ต์ร

  ข้�อคำวามพระคำมัภีร์่ในำผู้้�เช่ี่�ยวชี่าญหลักัคำำาสอนำแลัะวลัส่ำาคำญัข้อง
พระคำมัภีร์่โด้ยหลักัส้ตร

       พินัธิสญัญาเดิม
    โมเสส 1:39 :   “นี�คอ่งานข้องเรัาและรัศัมภีีาพข้องเรัา—คอ่การั
ที่ำาให็เ้กดิีความเป็็นอมติะและชีวติินิรันัดีรัข์้องมนุษยิ ์”

  โมเสส 7:18 :   “พรัะเจ้า้ที่รังเรัยีิกผิ้ค้นข้องพรัะองคว์า่ไซึ่อนั, เพรัาะ
พวกเข้ามจี้ติิใจ้เดียีิวและความคดิีเดียีิว ”

  อบััราฮััม 2:9- 11 :   พรัะเจ้า้ที่รังสั่ญญากบัอบัรัาฮัีมวา่ลก้ห็ลานข้อง
เข้าจ้ะ “นำาการัป็ฏิบิตัิศิาส่นกจิ้และฐานะปุ็โรัหิ็ตินี�ส่้่ป็รัะชาชาติิ
ที่ั �งป็วง ”

  อบััราฮััม 3:22–23 :   วญิญาณเรัาถ่ก้ “จ้ดัีวางไวก้อ่นมีโลกข้่ �นมา”

  ปฐมกาลั 1:26–27 :   “พรัะ เจ้า้  ที่รัง ส่รัา้ง มนุษยิ ์ข้่ �น ติาม พรัะ ฉัายิา ข้อง
พรัะ องค”์

  ปฐมกาลั 2:24 :   “ผิ้ช้ายิจ้ะ       ไป็ผ้ิกพนัอยิ้ก่บัภีรัรัยิา: และเข้าที่ั �ง
ส่องจ้ะเป็็นเน่�อเดียีิวกนั”

  ปฐมกาลั 39:9 :   “ข้้าพเจ้า้จ้ะที่ำาความชั�วรัา้ยิให็ญห่็ลวงนี� และ
ที่ำาบาป็ติอ่พรัะเจ้า้อยิา่งไรัไดี?้”

  อพยพ 20:3–17 :   พรัะบญัญตัิสิิ่บป็รัะการั

  โยช้ี่วา 24:15 :   “ที่า่น ก็ จ้ง เลอ่ก เสี่ยิ ใน วนั นี� วา่ ที่า่น จ้ะ ป็รัน นิ บตัิ ิใครั”

  สดุ้ด้ ่24:3–4 :   “ผิ้้ ใดีจ้ะยิน่อยิ้่ ในส่ถ่านนมสั่การัข้องพรัะองค?์ คอ่ผิ้้
ที่ี�มมีอ่ส่ะอาดีและใจ้บรัสุิ่ที่ธิิ�”

  สุภีาษิติ 3:5–6 :   “จ้ง วาง ใจ้ ใน พรัะ ยิาห็ ์เวห็ ์ดีว้ยิ สุ่ดี ใจ้ ข้อง เจ้า้       แลว้
พรัะ องค ์เอง จ้ะ ที่รัง ที่ำา ให็ ้วถิ่ ีข้อง เจ้า้ รัาบ รั่�น”

  อสิยาห์ 1:18 :   “ถ่ง่บาป็ข้องเจ้า้เป็็นเห็มอ่นสี่แดีงเข้ม้ ก็จ้ะข้าว
อยิา่งห็มิะ”

  อสิยาห์ 5:20 :   “วบิตัิ ิแก ่พวก ที่ี� เรัยีิก ความ ชั�ว วา่ ความ ดีแีละ เรัยีิก
ความ ดี ีวา่ ความ ชั�ว”

  อสิยาห์ 29:13–14 :   การัฟ่ื้�นฟ้ื้พรัะกติิติคิณุคอ่ “สิ่�งป็รัะห็ลาดีและ
อศัจ้รัรัย์ิ”

  อสิยาห์ 53:3–5 :   “แน่ที่เีดียีิว [พรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ]์ แบกความเจ็้บไข้้
ข้องพวกเรัาและห็อบความเจ็้บป็วดีข้องเรัาไป็”

  อสิยาห์ 58:6–7 :   พรัข้องการัอดีอาห็ารัที่ี�ถ่ก้ติอ้ง

  อสิยาห์ 58:13–14 :   “ห็นั       จ้ากการัที่ำาติามใจ้ข้องเจ้า้ในวนับรัสุิ่ที่ธิิ�
ข้องเรัา และเรัยีิกส่ะบาโติวา่วนัปี็ติยิินิดี”ี

  เยเรมย์่ 1:4–5 :   “กอ่นที่ี�เรัาไดีก้อ่รัา่งติวัเจ้า้ข้่ �นในครัรัภี ์      เรัา ไดี้
แติง่ ติั �ง เจ้า้ เป็็น ผิ้ ้เผิยิ พรัะ วจ้นะ แก ่บรัรั ดีา ป็รัะ ชา ชาติ”ิ

  เอเสเคำย่ลั 3:16–17 :   ศาส่ดีาพยิากรัณ์เป็็น “ยิามข้องพงศ์พนัธิุ์
อสิ่รัาเอล”

  เอเสเคำย่ลั 37:15–17 :   พรัะคมัภีรีั์ ไบเบลิและพรัะคมัภีรีัม์อรัมอน 
“เป็็นไมอ้นัเดียีิวกนัในมอ่ข้องเจ้า้”

  ด้าเน่ำยลั 2:44–45 :   พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้จ้ะที่รัง “ส่ถ่าป็นารัาชอาณาจ้กัรั
ห็น่�ง ซ่ึ่�งไมม่วีนัถ่ก้ที่ำาลายิ”

  อาโมส 3:7 :   “ พรัะ ยิาห็ ์เวห็ ์องค ์เจ้า้ นายิ        เปิ็ดี เผิยิ ความ ลี � ลบัให็้
แก ่ผิ้ ้รับั ใช้ ข้อง พรัะ องค ์คอ่ ผิ้ ้เผิยิ พรัะ วจ้นะ”

  มาลัาคำ ่3:8–10 :   พรัข้องการัจ้า่ยิส่่วนสิ่บ

  มาลัาคำ ่4:5–6 :   เอลยีิาห็ ์“จ้ะที่ำาให็ ้      จ้ติิใจ้ข้องลก้ห็นัไป็ห็าพอ่”
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      พินัธิสญัญาใหม่
    มทัธิิว 5:14–16 :   “พวก ที่า่น จ้ง ส่่อง ส่วา่ง แก ่คน ที่ั �ง ป็วง”

  มทัธิิว 11:28–30 :   “บรัรัดีาผิ้เ้ห็น็ดีเห็น่�อยิและแบกภีารัะห็นัก จ้งมา
ห็าเรัา และเรัาจ้ะให็ท้ี่า่นที่ั �งห็ลายิไดีห้็ยิดุีพกั”

  มทัธิิว 16:15–19 :   พรัะเยิซึ่ต้ิรัสั่วา่ “เรัาจ้ะมอบลก้กญุแจ้ติา่งๆ แห็ง่
แผิน่ดีนิส่วรัรัค์ ให็้ ไวแ้กท่ี่า่น”

  มทัธิิว 22:36–39 :   “จ้งรักัองคพ์รัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ข้องที่า่น       จ้งรักั
เพ่�อนบา้น”

  ล้ักา 2:10- 12 :   “เพรัาะวา่ในวนั นี� พรัะ ผิ้ ้ช่วยิ ให็ ้รัอดีข้องพวก ที่า่นคอ่
พรัะ ครัสิ่ติอ์งค ์พรัะ ผ้้ิ เป็็น เจ้า้มาป็รัะ ส้่ติทิี่ี�เมอ่งข้องดีาวดิี”

  ล้ักา 22:19- 20 :   พรัะเยิซึ่ท้ี่รังบญัชาให็ ้รับัส่่วนศีลรัะลก่ “เพ่�อเป็็นที่ี�
รัะลก่ถ่ง่เรัา”

  ล้ักา 24:36–39 :   “เพรัาะวา่ผิี ไมม่เีน่�อและกรัะดีก้เห็มอ่นอยิา่งที่ี�
พวกที่า่นเห็็นวา่เรัาม”ี

  ยอห์นำ 3:5 :   “ถ่า้ใครัไม่ไดีเ้กดิีจ้ากนำ �าและพรัะวญิญาณ คนนั�นจ้ะ
เข้า้ในแผิน่ดีนิข้องพรัะเจ้า้ไม่ไดี”้

  ยอห์นำ 3:16 :   “พรัะเจ้า้ที่รังรักัโลกดีงันี� คอ่ไดีป้็รัะที่านพรัะบตุิรัองค์
เดียีิวข้องพรัะองค”์

  ยอห์นำ 7:17 :   “ถ่า้ใครัติั �งใจ้ป็รัะพฤติติิามพรัะป็รัะส่งคข์้องพรัะองค ์
คนนั�นก็จ้ะรั้ค้ำาส่อน”

  ยอห์นำ 17:3 :   “และนี�แห็ละคอ่ชีวติินิรันัดีรั ์คอ่การัที่ี�พวกเข้ารั้จ้้กั
พรัะองค ์ผิ้ท้ี่รังเป็็นพรัะเจ้า้เที่ี�ยิงแที่อ้งคเ์ดียีิว และรั้จ้้กัพรัะเยิซึ่้
ครัสิ่ติ”์

  1 โคำรินำธ์ิ 6:19–20 :   “รัา่งกายิข้องพวกที่า่นเป็็นวหิ็ารัข้องพรัะ
วญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�”

  1 โคำรินำธ์ิ 11:11 :   “ ในองคพ์รัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ ผิ้ช้ายิก็ข้าดีผิ้ห้็ญงิไม่ไดี ้
และผิ้ห้็ญงิก็ข้าดีผ้้ิชายิไม่ไดี”้

  1 โคำรินำธ์ิ 15:20–22 :   “เช่นเดียีิวกบัที่ี�ที่กุคนติอ้งติายิโดียิเกี�ยิวเน่�อง
กบัอาดีมั ที่กุคนก็จ้ะไดีร้ับัชีวติิโดียิเกี�ยิวเน่�องกบัพรัะครัสิ่ติ”์

  1 โคำรินำธ์ิ 15:40–42 :   ในการัฟ่ื้�นคน่ชีวติิ มรีัศัมภีีาพส่ามรัะดีบั

  เอเฟซัึ่ส 1:10 :   “เม่�อเวลาครับบรับิร้ัณ์แลว้ (ส่มัยิการัป็รัะที่าน
ความส่มบร้ัณ์แห็ง่เวลา) คอ่ที่ี�จ้ะที่รังรัวบรัวมที่กุสิ่�ง       ให็อ้ยิ้่ ใน
พรัะครัสิ่ติ”์

  เอเฟซัึ่ส 2:19- 20 :   ศาส่นจ้กัรัถ้่ก“กอ่ รัา่งส่รัา้งข้่ �นบนรัาก ฐานข้อ
งบรัรั ดีาอคัรั ที่ต้ิและบรัรั ดีาผิ้ ้เผิยิ พรัะ วจ้นะ มพีรัะ เยิซึ่ ้ครัสิ่ติเ์ป็็น
ศิลาห็วั มมุ”

  2 เธิสะโลันิำกา 2:1–3 :   “วนัข้ององคพ์รัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้       จ้ะไมม่าถ่ง่
จ้นกวา่จ้ะมกีารักบฏิเสี่ยิกอ่น”

  2 ทโิมธ่ิ 3:15–17 :   “พรัะคมัภีรีัอ์นัศักดีิ�สิ่ที่ธิิ�       ส่ามารัถ่ให็ป้ัญญา
แกท่ี่า่นในเรั่�องความรัอดี”

  ฮ่ับัร้ 12:9 :   พรัะบดิีาบนส่วรัรัคท์ี่รังเป็็น “พรัะบดิีาแห็ง่
จ้ติิวญิญาณ”

  ยากอบั 1:5–6 :   “ถ่า้ใครัในพวกที่า่นข้าดีส่ติปิัญญา ให็ค้นนั�นที่ล้ข้อ
จ้ากพรัะเจ้า้”

  ยากอบั 2:17–18 :   “ความเช่�อ ถ่า้ไมม่กีารัป็ฏิบิตัิ ิก็เป็็นสิ่�งที่ี�
ติายิแลว้”

  1 เปโตร 4:6  :   “ข้า่วป็รัะเส่รัฐิจ้ง่ไดีป้็รัะกาศแมแ้กค่นติายิ”

  ววิรณ์ 20:12 :   “คนติายิก็ถ่ก้พพิากษาติามการักรัะที่ำาข้องเข้า
ที่ั �งห็ลายิ”

      พิระคำมัภ่ร์มอรมอน
    1 น่ำไฟ 3:7 :   “ข้า้พเจ้า้จ้ะไป็และที่ำาสิ่�งที่ี�พรัะเจ้า้ที่รังบญัชา”

  2 น่ำไฟ 2:25 :   “อาดีมัติกเพ่�อมนุษยิจ์้ะเป็็นอยิ้;่ และมนุษยิเ์ป็็นอยิ้,่ 
เพ่�อพวกเข้าจ้ะมปีี็ติ”ิ

  2 น่ำไฟ 2:27 :   “พวกเข้าเป็็นอสิ่รัะที่ี�จ้ะเลอ่กเส่รัภีีาพและชีวติิ 
นิรันัดีรั ์      ห็รัอ่       การัเป็็นเชลยิและความติายิ”

  2 น่ำไฟ 26:33 :   “ที่กุคนเห็มอ่นกนัห็มดีส่ำาห็รับัพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้”

  2 น่ำไฟ 28:30 :   พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ “จ้ะให็แ้กล่ก้ห็ลานมนุษยิบ์รัรัที่ดัีมา
เติมิบรัรัที่ดัี, กฎเกณฑ์ม์าเติมิกฎเกณฑ์”์

  2 น่ำไฟ 32:3 :   “จ้งดี่�มดีำ�าพรัะวจ้นะข้องพรัะครัสิ่ติ;์ เพรัาะดีเ้ถ่ดิี, 
พรัะวจ้นะข้องพรัะครัสิ่ติจ์้ะบอกที่า่นที่กุสิ่�งที่ี�ที่า่นควรัที่ำา”

  2 น่ำไฟ 32:8- 9 :   “ที่า่นติอ้งส่วดีออ้นวอนเส่มอ”
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  โมไซึ่ยาห์ 2:17 :   “เม่�อที่า่นอยิ้่ ในการัรับัใช้เพ่�อนมนุษยิข์้องที่า่น 
ที่า่นก็อยิ้่ ในการัรับัใช้พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้ข้องที่า่นนั�นเอง”

  โมไซึ่ยาห์ 2:41 :   “คนที่ี�รักัษาพรัะบญัญตัิขิ้องพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้       ไดี้
รับัพรัในที่กุสิ่�ง”

  โมไซึ่ยาห์ 3:19 :   “[ที่ิ �ง] ความเป็็นมนุษยิปุ์็ถ่ชุนและ [กลบัเป็็น]  
วสุิ่ที่ธิชินโดียิผิา่นการัชดีใช้ข้องพรัะครัสิ่ติพ์รัะเจ้า้”

  โมโซึ่ยาห์ 4:9 :   “จ้งเช่�อในพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้       จ้งเช่�อวา่พรัะองคท์ี่รัง
มปี็รัชีาญาณที่ั �งห็มดี”

  โมไซึ่ยาห์ 18:8–10 :   จ้ง “รับับพัติศิมาในพรัะนามข้องพรัะเจ้า้, เพ่�อ
เป็็นพยิาน       วา่ที่า่นเข้้ามาในพนัธิสั่ญญากบัพรัะองค”์

  แอลัมา 7:11–13 :   “และพรัะองคจ์้ะเส่ด็ีจ้ออกไป็, ที่รังที่นความเจ็้บ
ป็วดีและความที่กุข้แ์ละการัลอ่ลวงที่กุอยิา่ง”

  แอลัมา 34:9- 10 :   “จ้ะติอ้งมกีารัชดีใช้,       การัพลบีช้าอนัไมม่ี
ข้อบเข้ติและเป็็นนิรันัดีรั”์

  แอลัมา 39:9 :   “ ไมห่็ลงอยิ้ก่บัติณัห็ารัาคะในสิ่�งทีี่�เห็็นอกีติอ่ไป็”

  แอลัมา 41:10 :   “ความชั�วรัา้ยิไมเ่คยิเป็็นความสุ่ข้เลยิ”

  ฮ่ัลัามนัำ 5:12 :   “บนศิลาข้องพรัะผิ้้ ไถ่ข่้องเรัา       ที่ี�ลก้ติอ้งส่รัา้ง
รัากฐานข้องลก้”

  3 น่ำไฟ 11:10- 11 :   “เรัายิอมติามพรัะป็รัะส่งคข์้องพรัะบดิีาในสิ่�งที่ั �ง
ป็วงนับจ้ากกาลเรัิ�มติน้”

  3 น่ำไฟ 12:48 :   “ดีพีรัอ้มแมด้ีงัเรัา, ห็รัอ่พรัะบดิีาข้องเจ้า้ผิ้ท้ี่รังส่ถิ่ติ
อยิ้่ ในส่วรัรัคท์ี่รังดีพีรัอ้ม”

  3 น่ำไฟ 27:20 :   “มาห็าเรัาและรับับพัติศิมา       เจ้า้จ้ะไดีร้ับัการั
ชำารัะให็บ้รัสุิ่ที่ธิิ� โดียิการัรับัพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�”

  อเ่ธิอร์ 12:6 :   “ที่า่นไม่ไดีร้ับัพยิานจ้นห็ลงัการัที่ดีลองศรัทัี่ธิา
ข้องที่า่น”

  อเ่ธิอร์ 12:27 :   “ห็ากมนุษยิม์าห็าเรัา       เม่�อนั�นเรัาจ้ะที่ำาให็สิ้่�งทีี่�
ออ่นแอกลบัเข้ม้แข็้งส่ำาห็รับัพวกเข้า”

  โมโรไนำ 7:45–48 :   “จ้ติิกุศลคอ่ความรักัอนับรัสุิ่ที่ธิิ�ข้องพรัะครัสิ่ติ”์

  โมโรไนำ 10:4–5 :   “ที่ล้ถ่ามดีว้ยิใจ้จ้รังิ, ดีว้ยิเจ้ตินาแที่จ้้รังิ, โดียิมี
ศรัทัี่ธิาในพรัะครัสิ่ติ ์      [และ] โดียิอำานาจ้ข้องพรัะวญิญาณ
บรัสุิ่ที่ธิิ�ที่า่นจ้ะรั้ค้วามจ้รังิข้องที่กุเรั่�อง”

      หลักัคำำาสอนแลัะพินัธิสญัญาแลัะ
ประวติั์ศาสนจักัร
    โจเซึ่ฟ สมธิิ—ประวตั ิ1:15–20 :   โจ้เซึ่ฟื้ ส่มธิิ “เห็็นพรัะอติริัป้็
ส่องพรัะองค,์ ซ่ึ่�งความเจ้ดิีจ้า้และรัศัมภีีาพข้องที่ั �งส่องพรัะองค์
เกนิกวา่จ้ะพรัรัณนาไดี”้

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 1:30 :   “ศาส่นจ้กัรัที่ี�แที่จ้้รังิและดีำารังอยิ้่
แห็ง่เดียีิว”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 1:37–38 :   “ ไมว่า่โดียิเสี่ยิงข้องเรัาเอง 
ห็รัอ่โดียิเสี่ยิงข้องผิ้ร้ับัใช้ที่ั �งห็ลายิข้องเรัา, ก็เห็มอ่นกนั”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 6:36 :   “จ้งดีท้ี่ี�เรัาในความน่กคดิีที่กุ
อยิา่ง; อยิา่ส่งสั่ยิ, อยิา่กลวั ”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 8:2- 3 :   “เรัาจ้ะบอกเจ้า้ในความน่กคดิี
เจ้า้และในใจ้เจ้า้, โดียิพรัะวญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 13:1 :   ฐานะปุ็โรัห็ติิแห็ง่อาโรัน “ถ่อ่
กญุแจ้ที่ั �งห็ลายิแห็ง่การัป็ฏิบิตัิขิ้องเห็ลา่เที่พ, และข้องพรัะ
กติิติคิณุแห็ง่การักลบัใจ้, และข้องบพัติศิมา”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 18:10–11 :   “คา่ข้องจ้ติิวญิญาณยิิ�งให็ญ่
ในส่ายิพรัะเนติรัข้องพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 18:15–16 :   “ปี็ติขิ้องเจ้า้จ้ะให็ญห่็ลวงสั่ก
เพยีิงใดีห็ากเจ้า้จ้ะนำาจ้ติิวญิญาณมากมายิมาห็าเรัา!”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 19:16–19 :   “เรัา, [พรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ]์, ที่น
ที่กุข้ก์บัสิ่�งเห็ลา่นี�เพ่�อที่กุคน”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 21:4–6 :   “คำา [ข้องศาส่ดีาพยิากรัณ์] เจ้า้
จ้งรับั, รัาวกบัมาจ้ากป็ากเรัาเอง”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 29:10–11 :   “เรัาจ้ะเปิ็ดีเผิยิติวัเรัาจ้าก
ส่วรัรัคด์ีว้ยิอำานาจ้และรัศัมภีีาพมากมายิ       และดีำารังอยิ้่ ใน
ความชอบธิรัรัมกบัมนุษยิบ์นแผิน่ดีนิโลกห็น่�งพนัปี็”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 49:15–17 :   “การัแติง่งานไดีร้ับัแติง่ติั �ง
จ้ากพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 58:42–43 :   “คนที่ี�กลบัใจ้จ้ากบาป็ข้อง
เข้า, คนคนนั�นไดีร้ับัการัให็อ้ภียัิ”
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  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 64:9–11 :   “เรัยีิกรัอ้งจ้ากเจ้า้ทีี่�จ้ะให็อ้ภียัิ
มนุษยิท์ี่ั �งป็วง”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 76:22–24 :   “ โดียิ [พรัะเยิซึ่ค้รัสิ่ติ]์ โลก
ติา่งๆ ส่รัา้งข้่ �นมาและเคยิส่รัา้งข้่ �นมาแลว้”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 82:10 :   “เรัา, พรัะเจ้า้, ถ่ก้ผิก้มดัีเม่�อเจ้า้
ที่ำาสิ่�งทีี่�เรัากลา่ว”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 84:20–22 :   “ ในศาส่นพธิิขี้องฐานะ
ปุ็โรัห็ติินี�, พลงัอำานาจ้ข้องความเป็็นเห็มอ่นพรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้จ้ง่
แส่ดีงให็ป้็รัะจ้กัษ์”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 88:118 :   “แส่วงห็าการัเรัยีินรั้,้ แม้ โดียิ
การัศ่กษาและโดียิศรัทัี่ธิาดีว้ยิ”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 89:18–21 :   พรัข้องพรัะคำาแห็ง่ปัญญา

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 107:8 :   “ฐานะปุ็โรัห็ติิแห็ง่เมลคเีซึ่เดีค 
      มพีลงัอำานาจ้และสิ่ที่ธิอิำานาจ้       ดีแ้ลในเรั่�องที่างวญิญาณ”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 121:36, 41–42 :   “สิ่ที่ธิขิ้องฐานะปุ็โรัห็ติิ 
      ถ่ก้บงัคบัห็รัอ่ควบคมุไม่ไดีน้อกจ้ากติามห็ลักธิรัรัมแห็ง่ความ
ชอบธิรัรัมเที่า่นั�น”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 130:22–23 :   “พรัะบดิีาที่รังมพีรัะวรักายิ
เป็็นเน่�อห็นังและกรัะดีก้      ; พรัะบตุิรัก็เช่นกนั; แติพ่รัะ
วญิญาณบรัสุิ่ที่ธิิ�       เป็็นรัป้็กายิที่ี�เป็็นวญิญาณ”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 131:1–4 :   “พนัธิสั่ญญาให็มแ่ละเป็็นนิจ้
ข้องการัแติง่งาน”

  หลักัคำำาสอนำแลัะพนัำธิสัญญา 135:3 :   โจ้เซึ่ฟื้ ส่มธิิ “นำาพรัะคมัภีรีั ์
มอรัมอนออกมา, ซ่ึ่�งที่า่นแป็ลโดียิข้องป็รัะที่านและอำานาจ้จ้าก
พรัะผิ้เ้ป็็นเจ้า้”   



แผนภูมกิารอ่านพระคมัภร์ีประจ�าวนั

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 (29) 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31















































































































































© 2016, 2022 by Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved. ฉบบั: 1/23. แปลจาก Study Journal.  
Thai. PD60001304 425. พิมพใ์นสหรัฐอเมริกา 


