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 ประธาน  
ดัลัลินิ เอช. โอ๊๊คส์์

  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�หน่ึ่�ง
  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 1984

 ประธาน  
รััสเซลล์์ เอ็ม็. เนลสััน

  ประธานศาสนจักัร
  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 1984

 ประธาน  
เฮนรีีย์์ บีี. อายริงก์์

  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�สอง
  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 1995

 เอ็ล็เดอร์์  
แกรีีย์์ อี.ี สตีเีวนสััน

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2015

 เอ็ล็เดอร์์  
เควนทินิ แอล. คุุก

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2007

 เอ็ล็เดอร์์  
เดล จี.ี เรนลันัด์์

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2015

 เอ็ล็เดอร์์  
เจฟฟรีีย์์ อาร์์. ฮอลแลนด์์

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 1994

 เอ็ล็เดอร์์  
ดี.ี ทอดด์์ คริิสทอฟเฟอร์์สััน

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2008

 เอ็ล็เดอร์์  
เดวิดิ เอ. เบดนาร์์

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2004

 เอ็ล็เดอร์์  
โรนััลด์์ เอ. ราสแบนด์์

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2015

 เอ็ล็เดอร์์  
นีีล แอล. แอนเดอร์์เซ็็น

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2009

 เอ็ล็เดอร์์  
ดีเีทอร์์ เอฟ. อุุคท์์ดอร์์ฟ

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2004

 เอ็ล็เดอร์์  
เกอร์์ริิท ดับัเบิิลยูู. กอง

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2018

 เอ็ล็เดอร์์  
อููลิส์ิ์เสส ซวาเรส

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 2018

 ประธาน  
เอ็ม็. รัสเซลล์์ บััลลาร์์ด

  ได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอััครสาวก: 1985

บราเดอร์์  
สตีเีวน เจ. ลันัด์์

  ประธาน

บราเดอร์์  
อาห์์หมัดั เอส. คอร์์บิิตต์

  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�หน่ึ่�ง

บราเดอร์์  
แบรดลีย์ี์ อาร์์. วิลิค็อ็กซ์์

  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�สอง

ซิสเตอร์์  
บอนนี่่� เอช. คอร์์ดอน

  ประธาน

ซิสเตอร์์  
มิเิชลล์์ เครก

  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�หน่ึ่�ง

ซิสเตอร์์  
เบคกี้้� เครเวน
  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�สอง

บราเดอร์์  
มาร์์ค แอล. เพซ

  ประธาน

บราเดอร์์  
มิลิตันั คามาร์์โก
  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�หน่ึ่�ง

บราเดอร์์  
แจน อี.ี นิิวแมน
  ท่ี่�ปรึึกษาท่ี่�สอง

โควรััมอัคัรสาวกสิิบสอง

 ฝ่่ายประธานเยาวชนหญิงิสามัญั  ฝ่่ายประธานเยาวชนชายสามัญั

 ฝ่่ายประธานโรงเรีียนวันัอาทิติย์์สามัญั

 ฝ่่ายประธานสููงสุุด
ได้้รัับการสนัับสนุุนเม่ื่�อวันัท่ี่� 14 มกราคม ค.ศ. 2018
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 การประชุุมใหญ่่สามัญัเป็็นโอกาสท่ี่�ดีีท่ี่�พระเจ้า้จะตรััสกับั

ท่่านโดยตรง ขณะท่ี่�บรรดาผู้้ �รับใช้ข้องพระเจ้า้พููด พระ

วิญิญาณบริิสุุทธิ์์� จะทรงเป็็นพยานถึึงพระเยซููคริิสต์ ์(ดูู 

ยอห์์น 15:26 ) และสอนท่านถึึง “ทุุกสิ่่�งท่ี่�ท่่านควรทำำ�”  

( 2 นีีไฟ 32:3 ) ลองจิินตนาการว่า่—ขณะฟัังสิ่่�งท่ี่�ผู้้ �พููดกล่่าว

อยู่่�นั้้�นร่วมกับัการสวดอ้อ้นวอนและอย่า่งจริงจังั พระเจ้า้

จะประทานการเปิิดเผยส่่วนตัวัแก่่ท่่านได้!้ พระองค์จ์ะ

ทรงบอกท่่านว่า่พระองค์ท์รงต้อ้งการให้ท่้่านรู้�อะไรและ

พระองค์ท์รงต้อ้งการให้ท่้่านทำำ�อะไร แผนภาพด้า้นล่าง

แสดงวิธิีีท่ี่�สิ่่�งนี้้�ทำ ำ�งาน:

ดังันั้้�นเริ่่�มเตรียมตัวั
ตอนนี้้ �เลยเพ่ื่�อ  

#ฟัังพระองค์ ์
				•	 	สวดอ้อ้นวอนให้พ้ระ
วิิญญาณบริิสุทุธิ์์ �ดลใจ
ท่า่น

			•	 	จดคำำ�ถามท่ี่�ท่า่นอาจมีี

			•	 	วางแผนเพ่ื่�อฟัังหรืือ
อ่า่นการประชุมุใหญ่่
สามัญัให้ม้ากท่ี่�สุดุเท่า่ท่ี่�
จะทำำ�ได้	้

﻿จงฟััง “สุุรเสีียงของพระเจ้า้”  
ขณะท่ี่�ท่่านฟังผู้้ �พููดแต่่ละคน 

 (ดูู  หลักัคำำ�สอนและพันัธสัญัญา  
68:3–4)

﻿พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์� จะตรััสกับัใจ
และความคิิดของท่่าน 

 (ดูู  หลักัคำำ�สอนและพันัธสัญัญา
 8:2–3)

﻿เขีียนความประทับัใจท่ี่�ท่่านได้รั้ับ 
 (ดูู  2 นีีไฟ 29:11 )

﻿ทำำ�ตามสิ่่�งท่ี่�ท่่านเรีียนรู้�และรู้้�สึก 
 (ดูู  ยอห์์น 7:17 ;  1 นีีไฟ 3:7)

	การดลใจ  
﻿เริ่่�มขึ้้�นที่่�นี่่�﻿
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 พระเจ้า้ทรงดลใจผู้้ �พููดแต่่ละคน

ด้ว้ยข้อ้ความเฉพาะท่ี่�พระองค์์

ทรงมีีพระประสงค์ใ์ห้พ้วกเขา

แบ่่งปััน พระองค์จ์ะประทาน

ข้อ้ความผ่า่นทางพระวิญิญาณ

บริิสุุทธิ์์� ท่ี่�ปรัับไว้เ้พื่่�อท่่านโดย

เฉพาะด้ว้ย จงฟัังทั้้�งสองอย่า่ง

เม่ื่�อท่่านมีีส่วนร่วมในการ

ประชุุมใหญ่่สามัญั

วันันี้้ �ฉันัเรีียนรู้้� อะไรเกี่่�ยว

กับัพระเยซููคริสต์บ์้า้ง?

﻿ภาคเช้้า﻿ 
วันัเสาร์ ์

 เมษายน 2021



5

 “จุุดประสงค์์ของการประชุุมใหญ่สามัญัครั้้�งนี้้� 
และทุุกครั้้�งคืือช่่วยให้้เราฟัังพระองค์์”

  ประธานรัสเซลล์ ์เอ็ม็. เนลสันั1  

	ฉัันรู้้ �สึกว่า่พระเจ้า้ทรงพยายามสอน
อะไรฉััน?

	ข่า่วสารใดสะดุดุใจฉััน? เพราะเหตุใุด?

ตอนนี้้ �ฉัันจะทำำ�อะไร?
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﻿ภาคบ่่าย﻿ 
วันัเสาร์ ์

 เมษายน 2021
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 เม่ื่�อท่่านจดความประทับัใจ

ท่ี่�ได้รั้ับจากการประชุุมใหญ่่

สามัญั ท่่านแสดงให้พ้ระเจ้า้

เห็็นว่า่ท่่านปรารถนาให้้

พระองค์ท์รงสอน เม่ื่�อท่่าน

ทำำ�ตามสิ่่�งท่ี่�พระองค์ท์รง

สอนท่าน ท่่านจะเป็็นเหมืือน

พระองค์ม์ากยิ่่�งขึ้้�น

 ฉันัรู้้�สึ กว่่าต้อ้งทำำ�อะไรเพ่ื่�อ

เข้า้ใกล้พ้ระผู้้�ช่่ วยให้ร้อด

มากขึ้้ �น?
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 สวดอ้อ้นวอนให้พ้ระ

วิญิญาณบริิสุุทธิ์์� ทรงสอน

ท่่านขณะท่ี่�ท่่านมีีส่วนร่วม

ในการประชุุมใหญ่่สามัญั  

พระองค์จ์ะประทานข้อ้คิิด

แก่่ท่่านโดยเฉพาะ จดบันัทึก

ความประทับัใจเหล่่านี้้�และ

วางแผนทำำ�ตามนั้้�น

﻿ภาคค่ำำ��﻿ 
วันัเสาร์ ์

 เมษายน 2021
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 ฉันัได้ร้ับัเชิญิให้ท้ำำ�อะไรที่่�จะช่่วย

ให้ฉ้ันัเป็็นเหมืือนพระเยซููคริสต์ ์

มากขึ้้ �น?

 “สิ่่�งที่่� พููด  ไม่่สำำ�คัญัเท่่าสิ่่�งที่่�เรา ได้้ยินิ  และ รู้้� สึึก ”

  เอ็ล็เดอร์์โรเบิิร์์ต ดีี. เฮลส์์﻿2﻿﻿
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﻿ภาคเช้้า﻿ 
วันัอาทิิตย์ ์

 ฉันัรู้้�สึ กถึึงความรักัของ

พระผู้้�ช่่ วยให้ร้อดอย่่างไร

ในภาคนี้้ �?

 ขณะท่ี่�ท่่านฟังและอ่่านข้อ้ความ

ในการประชุุมใหญ่่สามัญั ให้้

จดบันัทึกความประทับัใจทาง

วิญิญาณท่ี่�ท่่านได้รั้ับ ความจริง

ใดท่ี่�ได้รั้ับการสอน? อะไรคืือ

สิ่่�งสำำ�คัญัท่ี่�สุุดสำำ�หรัับท่่าน?

 เมษายน 2021
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 “ช่่วงเวลาสำำ�คัญัทางวิญิญาณเกิดิขึ้้�นเมื่่�อเราฟัังการประชุุมใหญ่สามัญัร่วมกับัการสวดอ้้อนวอน

 และเมื่่�อเรารัักษาพระบััญญัตัิใิห้้ดีขีึ้้�น”

  เอ็ล็เดอร์์นีีล แอล. แอนเดอร์์เซ็็น﻿3﻿﻿
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﻿ภาคบ่่าย﻿ 
วันัอาทิิตย์ ์

 การฟังข้อ้ความท่ี่�ผู้้ �พููดแต่่ละคนกำำ�ลังัสอนนั้้�นเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญั การฟังข้อ้ความท่ี่�พระวิญิญาณ

บริิสุุทธิ์์� ทรงพยายามสอนท่านก็เ็ป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัไม่่แพ้ก้ันั

 เมษายน 2021
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 ฉันัเรีียนรู้้� อะไรบ้า้ง 

เกี่่�ยวกับัการชดใช้ข้อง 

พระเยซููคริสต์ ์

 “ทุุกท่่านที่่�จะกล่่าวคำำ�ปราศรััยได้้

แสวงหาความช่วยเหลือและการนำำ�

ทางจากสวรรค์์ในการเตรียมข่าวสาร  

ขอให้้เราเปี่่� ยมด้วยพระวิญิญาณ

พระเจ้้าขณะที่่�รัับฟังและเรีียนรู้้�  

ข้้าพเจ้้าสวดอ้้อนวอนสิ่่�งนี้้�”

  ประธานโธมัสั เอส. มอนสันั﻿4﻿﻿



﻿แวะ สนุุก
ท่านจับัคู่่�ได้้หรือไม่่?
ด้า้นล่างคืือชุุดรููปภาพท่ี่�ใช้จ้ับัคู่่�กับัข้อ้ท่ี่�พบในพระคัมัภีีร์ ใช้ข้้อ้เหล่่า
นี้้� เพื่่�อช่่วยท่่านจับัคู่่�สิ่่�งท่ี่�อยู่่�ทางด้า้นซ้า้ยกับัสิ่่�งท่ี่�อยู่่�ทางด้า้นขวา       

  เสีียบสายหูฟัังเข้้ากับัการประชุุม
   ไปตามแต่่ละเส้น้เพื่่�อเช่ื่�อมต่่อกับัวิธิีีต่างๆ ในการมีีส่วนร่วม
การประชุุม

   ท้าให้้เล่่นตัวัต่่อแทนแกรม
   แทนแกรมคืือตัวัต่อแบบจีีนโบราณ ตัดัรููปทรงทางด้า้นซ้า้ยแล้ว้ดููว่า่
ท่่านสามารถสร้้างรููปปั้้� นเทพโมโรไน เทีียนไข และนกพิิราบท่ี่�แสดง
ไว้ต้รงนี้้� ได้ห้รืือไม่่ ท่่านสามารถสร้้างรููปทรงอ่ื่�นได้อ้ีีกหรืือไม่่?

  •	 หลักัคำำ�สอน
และพันัธสัญัญา 
20:77, 79 

  •	 แอลมา 
32:26–30 

  •	 ยอห์์น  
10:14–15

  •	 1 ซามููเอล  
17:38–40, 
46–50

  •	 มาระโก
 6:34–44 
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 การประชุุมใหญ่่สามัญัอาจจบลงแล้ว้ แต่่การเรีียนรู้�ท่ี่�ท่่านได้ป้ระสบมานั้้�นเป็็นเพีียงการเริ่่�มต้น้ ท่่าน

จะทำำ�อะไรเพื่่�อทำำ�ตามสิ่่�งท่ี่�ท่่านได้ย้ินิและรู้้�สึก? ท่่านอาจรู้�สึกว่า่มีีสิ่่�งต่่างๆ มากมายท่ี่�ท่่านทำำ�ได้แ้ต่่

ท่่านไม่่สามารถทำำ�ทั้้�งหมดนั้้�นได้ใ้นคราวเดีียว ต่่อไปนี้้� เป็็นคำำ�ถามสองสามข้อ้ท่ี่�จะช่่วยท่่านวางแผน

ขั้้�นตอนถัดัไป:

﻿	3.	ท่า่นจะตั้้�งเป้้าหมายหรืือให้ ้
คำำ�มั่่�นต่อ่เร่ื่�องใดอีีกครั้้�ง?

﻿	2.	สิ่่�งใดท่ี่�ท่า่นรู้้ �สึกว่า่สำำ�คัญัที่�สุดุท่ี่�
ต้อ้งทำำ�ตามในตอนนี้้ �?

﻿	4.	ท่า่นจะขอความช่ว่ยเหลืือจากใคร
ได้บ้้า้ง?
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ต้องการสมุุดบัันทึกึการประชุุมใหญ่สามัญัเพิ่่�มใช่่หรือไม่่?
ดาวน์โ์หลดและพิิมพ์ส์มุุดบันัทึกเล่่มนี้้� ท่ี่� 

﻿conference.ChurchofJesusChrist.org﻿

 การดลใจสำำ�หรับัท่่าน
  “ขณะที่่�เราฟัังพระวิญิญาณระหว่าง . . . สุุดสััปดาห์์นี้้� ขอให้้พิจิารณาว่่าท่่านจะถวาย 

สิ่่�งใดในความชอบธรรมแด่่พระเจ้้าในวันัข้้างหน้า จงกล้้าหาญ—แบ่่งปัันกับัคนที่่� 

ท่่านวางใจ และสำำ�คัญัที่่�สุุดคืือ โปรดใช้้เวลาลงมืือทำำ�!”

  ประธานเอ็ม็. รัสเซลล์ ์บัลัลาร์์ด﻿5﻿﻿
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