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“N
o sé qué hacer para mi meta social”, 

dijo Maya. Se sentó en el sofá y hojeó 

su Guía para los niños.

“¿Te gusta alguna de las ideas para metas 

que hay en tu cuadernillo?”, le preguntó la 

mamá.

“La de dar la bienvenida a los demás me 

parece divertida”, dijo Maya. “Dice que te 

presentes a alguien nuevo y que lo ayudes a 

conocer a otras personas”.

Maya levantó la vista de su cuadernillo. 

“Pero no conozco a nadie a quien pueda dar 

la bienvenida. ¿Orarías conmigo, mamá?”.

La mamá se sentó al lado de Maya. “Que-

rido Padre Celestial”, oró Maya, “por favor, 

ayúdame a saber a quién puedo dar la bien-

venida. En el nombre de Jesucristo. Amén”.

Después de la oración, Maya pensó en 

su amigo Jayden. Siempre jugaban juntos 

cuando Jayden venía a visitar a su abuela. 

Y ahora Jayden, su papá, su hermano y su 

hermana se habían mudado con su abuela.

“¿Qué te parece Jayden?”, preguntó Maya 

a su mamá. “No creo que él, su hermano y 

su hermana conozcan a muchos otros niños 

aquí todavía. Tal vez pueda ayudar a darles 

la bienvenida”.

“Estaba pensando lo mismo, ¿qué te gus-

taría hacer?”, dijo la mamá.

Maya pensó un minuto. “¡Tal vez podría-

mos tener una fiesta para hacer amigos!”, 

dijo. “Podríamos invitar a algunos niños de 

la Primaria”.

“Parece una idea estupenda”, dijo su 

mamá.

Maya y su mamá escogieron un día para 

la fiesta. Llamaron al papá de Jayden y lleva-

ron invitaciones a los niños de la Primaria. 

¡Entonces llegó el momento de planificar la 

diversión! Maya y su mamá idearon algu-

nos juegos. Hicieron muchos refrigerios y 

decoraciones.

Por fin llegó el día de la fiesta. Maya esta-

ba entusiasmada de que Jayden y sus her-

manos los conocieran a todos.

“¿Crees que se divertirán?”, preguntó 

Maya.

“Estoy segura de que lo harán”, dijo la 

mamá.

Por Julia Willardson
(Basado en una historia real)
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preguntó Maya.

¿Cómo se le ocurrió a Maya la idea de 
hacer una fiesta para Jayden? ¿Cómo se 
te puede ocurrir una idea para una meta 
que quieras fijarte?

Pronto llegaron todos. Jayden y su herma-

no y hermana tenían grandes sonrisas. Juga-

ron juegos, comieron algunos refrigerios e 

hicieron nuevos amigos. Maya estaba feliz 

de ver que todos se divertían juntos.

“¡Gracias!”, dijo Jayden después de la fies-

ta. “Fue muy divertido”.

Maya sonrió. Estaba contenta de haber 

podido ayudar a Jayden y a su familia a sen-

tirse bienvenidos y amados. ¡La fiesta para 

hacer amigos había sido un éxito! ●

Esta historia tuvo lugar en Canadá.

LA FIESTA 
PARA HACER 

AMIGOS


