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今年，阅读关于耶稣基督如何复兴祂的
教会时，就能听到耶稣基督的声音！

每周阅读第26页上的经文。然后在研读进度
表上的对应空格中涂上颜色。
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教义和圣约研读挑戰

「只要我们努力去聆听——
真正聆听——祂儿子说话，
就能够得到指引，在任何情
况下都明白该怎么做。」
罗素‧纳尔逊会长，「听祂说」，
2020年5月，利阿贺拿，第89页。

「这是我的爱子听祂说！」

38
38

40

40

41

4242

43

43

46

44

47

47

48

48

49

49

50

50

51

51

52

52

44

45
45

41

39

11

14
15

15

16

17

17
1818

19

19

20

20

21 21

22

22

23

23

24 24 25

25

26

26
27

33
33

34 34 35

35 36

36

37

37

16

9

9

10
10

6 6 7

7

8

8

27

28

28

29

29
30

30

31

31

32

32

39

5

1

1

2 

2 

3 

3 

4 
4 

12

1213

13
13

14

5

听祂说

摩尔门经


