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保罗在写给帖撒罗尼迦人的第一封书信的最后，提出忠告，说明圣徒要如何加倍作准备，好在救主第二次来临时迎见祂。  

阅读帖撒罗尼迦前书5：14-22，看看这段经文对作好准备给了你哪些见解。要敞开心胸，想想哪些教导对你特别有帮助。  

	• •这些教导中，哪一项对你特别有意义？为什么？   

找出一两节经文，帮助你更深入了解你所选的教导。（你可以使用交互参照经文，或查考经文指南中的主题。 ）  

	• •�耶稣基督曾如何帮助你，或祂会如何帮助你，准备好迎接祂的第二次来临？你可以从这一点，学到哪些关于祂的

事？

我们可以如何为耶稣基督的第二次来临作好准备？
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