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Auta jotakuta parantumaan
pornografian vaikutuksista

Kiykad yhdessa lapi seuraavat esimerkkitilanteet ja valitkaa yksi keskusteltavaksi:
1. Huonekaveri uskoutuu, ettd han on juuri katsellut pornografiaa ensimmaisté kertaa.

2. Erddn ystavan poikaystava kertoi hdnelle eilen illalla, ettd hanelld on vaikeuksia pornografian kayton

kanssa.

3. Ystdva katselee pornografiaa saiannéllisesti ja on yrittdnyt lopettaa itsekseen monta kertaa, mutta hin ei ole
onnistunut siind, vaikka hanesta tuntuu, ettd han on tehnyt miltei kaiken voitavansa lopettaakseen.

4. Ystava kertoo sinulle, ettd hdnen aviomiehellddn on ongelmia pornografian kanssa eika hin tied4, kuinka
auttaa aviomiestddn. Se vahingoittaa heiddn avioliittoaan, ja hdn tuntee musertuvansa.

Keskustelkaa seuraavista kysymyksista:

o Kuvittele, ettd tama henkild pyytéa sinulta apua. Mitd neuvoja antaisit tille henkildlle sen pohjalta, mita opit
tutkiessasi valmistautumisaineistoa ja kohtaa "Haluatko oppia lisd4?”

o Kuinka timi henkil® voisi tassd tilanteessa saada apua Herralta?

Kaykdad yhdessa lapi seuraavat esimerkkitilanteet ja valitkaa yksi keskusteltavaksi:
1. Huonekaveri uskoutuu, ettd han on juuri katsellut pornografiaa ensimmaistd kertaa.

2. Erddn ystavan poikaystava kertoi hdnelle eilen illalla, ettd hanelld on vaikeuksia pornografian kayton

kanssa.

3. Ystava katselee pornografiaa sidnnéllisesti ja on yrittdnyt lopettaa itsekseen monta kertaa, mutta hin ei ole
onnistunut siind, vaikka hanesta tuntuu, ettd han on tehnyt miltei kaiken voitavansa lopettaakseen.

4. Ystava kertoo sinulle, ettd hdnen aviomiehellddn on ongelmia pornografian kanssa eika hin tied4, kuinka
auttaa aviomiestdan. Se vahingoittaa heiddn avioliittoaan, ja han tuntee musertuvansa.

Keskustelkaa seuraavista kysymyksista:

o Kuvittele, ettd tima henkil6 pyytaa sinulta apua. Mitd neuvoja antaisit tdlle henkildlle sen pohjalta, mita opit
tutkiessasi valmistautumisaineistoa ja kohtaa "Haluatko oppia lisi4?”

o Kuinka tdmad henkil6 voisi tassd tilanteessa saada apua Herralta?
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