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Печенье, объятия  
и любовь

Е
ва встала на цыпочки и потянулась 

в шкаф за коробкой.

«Достала!» – сказала она.

Она открыла коробку. Внутри лежали 

маленькие Рождественские фигурки из 

красной глины. Она взяла их и осторож-

но положила младенца Иисуса в ясли.

Затем пришло время украшать 

елку. Ева помогла маме и младшему 

брату Нефию повесить гирлянды из 

лампочек и манзаниллу. Еве очень 

нравился сладкий запах этих 

маленьких желтых фруктов. 

Мария Марта Молино де Монтерросо
(Основано на реальных событиях)
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Еве было грустно, что она пропустит все ве-

селье. «В этом году Рождество будет не таким, 

как прежде», – сказала она.

Папа кивнул. «Все действительно по-другому. 

Но у нас с мамой есть идея, которая может под-

нять вам настроение».

«Смысл Рождества в том, чтобы отдавать, – 

сказала мама. – Вы бы хотели помочь нам купить 

продукты для семей, которые остались без крова 

из-за урагана?»

«Хорошо!» – сказала Ева. Нефий кивнул.

Ева и Нефий отправились вместе с мамой в 

магазин. Ева помогала класть продукты в сумки. 

И тут ей в голову пришла мысль!

«Мама, – сказала она, – ты можешь помочь нам 

с Нефием испечь печенье для детей, живущих во 

временном убежище? Можно взять его с собой, 

когда будем относить продукты!»

Мама согласилась. Ева, Нефий и мама несколько 

дней вместе пекли печенье. Ева и Нефий положили 

его в маленькие пластиковые пакеты и обвязали 

их ленточкой. Затем они надели защитные маски 

и отправились вместе с ма-

мой и папой во временное 

убежище, где жили семьи.

«Здесь очень много 

детей, – сказал Нефий. – У 

нас хватит печенья?»

«Надеюсь. Давай помо-

лимся», – сказала Ева. Они 

закрыли глаза, и Ева тихо 

помолилась: «Небесный 

Отец, пожалуйста, помоги 

нам, чтобы каждый здесь 

мог почувствовать Твою любовь».

Дети в укрытии встали в длинную очередь. Ева 

и Нефий дали каждому ребенку пакет с печеньем. 

И его хватило на всех!

Возвращаясь домой, Еве больше не было груст-

но. Она широко улыбалась. В сочельник у нее 

не получилось обнять своих друзей. Но каждый 

пакетик с печеньем был словно объятием от ее 

сердца. ●
Эта история произошла в Гватемале.

«В этом году Рождество 
будет не таким, как 

прежде», – сказала Ева.

Ева и Нефий говорят на языке кекчи. 
Они рады тому, что в городе Кобан, 
недалеко от их дома, будет построен 
новый храм!

На странице 38 вы найдете рецепт печенья из Гватемалы!

Когда домой пришел папа, он помог 

Еве и Нефию надеть на самую верхушку 

дерева звезду.

Ева была рада, что в этом году неко-

торые из их Рождественских традиций 

остались прежними. Все остальное ощу-

щалось совсем другим.

Несколько недель назад на их город 

в Гватемале обрушился ураган. Из-за 

сильных ливней и ветра многие дома 

были разрушены. Некоторые люди все 

еще жили во временных укрытиях. А 

многие также болели коронавирусной 

инфекцией.

Обычно в сочельник тети, дяди, а также 

двоюродные братья и сестры Евы прихо-

дили к ним домой на большое празднова-

ние. Ева и Нефий могли не ложиться спать 

допоздна. Они готовили ponche (пунш) 

вместе с тетями и играли с двоюродными 

братьями и сестрами. В полночь все вы-

ходили на улицу, запускали фейерверки 

и обнимали друзей и соседей.

Но в этом году их родственники не 

смогли приехать. И на улице также не 

будет Рождественских объятий.


